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सहमति� पत्र

अध्ययन केे बाारेे मंें
यह अध्ययन शोोध केे लि�ए हैै। यह वैकैल्पि�क है ैऔर आपकेे बच्चे े
कीी सं्टैंडर्डड NHS केेयर सेे अलग है।ै उनं्हें अभीी भीी नवजाात 
ब्लड स्पॉॉट टेेस्ट पेशे कि�याा जााएगाा, जि�सकाा सुुझााव NHS देेताा 
है।ै कि�सीी भीी चि�कि�त्साा शोोध कीी तरह, इसमंें भीी लााभ और खतरे 
शाामि�ल होोते ेहैं।ं 

आपकेे नि�र्णणय मंें आपकेे बचे्चे केे दूूसरेे अभि�भाावक कोो भीी शाामि�ल 
होोनाा चााहि�ए। यदि� आप उनकेे संंपर्कक  में ंहैं,ं तोो आपने ेउनसेे इस 
बाारेे में ंचर्चाा� कीी है।ै वे ेआपकेे बच्चे ेकेे अध्ययन में ंशाामि�ल होोने े
केे नि�र्णणय सेे खुशु हैं।ं

स्थि�ति�याँँ� जि�न काा हम परीीक्षण करते हंैं
Genomics England आपकेे बचे्चे केे कुुछ जीीन मंें 
होोनेे वाालेे बदलाावोंं � कोो टेेस्ट करेेगाा। येे बदलााव 200 सेे अधि�क 
आनुुवंंशि�क स्थि�ति�योंं�  काा काारण बन सकते ेहैं,ं जि�नकाा इलााज 
बचपन मे ेNHS में ंकि�याा जाा सकताा है।ै

नमूूनाा एकत्रि�त करनाा
NHS पै्रैक्टि�शनर आपकेे बचे्चे केे ब्लड संैंपल लेेगाा। 
Genomics England आपकेे बच्चे ेकेे DNA कोो 
अनुकु्रमि�त करने ेकेे लि�ए इस संैंपल काा इस्तेमेााल करेेगाा। आप 
संैंपल कलेेक्ट करने ेसेे मनाा कर सकते ेहैं।ं इसकाा मतलब आपकाा 
बच्चाा इस शोोध अध्ययन में ंशाामि�ल नहींं�  होोगाा।

परि�णााम प्रााप्त करनाा
आपसेे टेेस्ट केे परि�णााम केे बाारेे मंें संं पर्कक  कि�याा जााएगाा। इसकेे लि�ए 
कोोई नि�श्चि�त समय-सीीमाा नहींं�  है।ै अगर कि�सीी भीी तरह काा संंदेेह 
नहींं�  रहेगेाा, तोो आपकोो ईमेले याा पत्र द्वााराा सूूचि�त कि�याा जााएगाा। 
यदि� कि�सीी स्थि�ति� काा संंदेेह होोताा है,ै तोो अगलेे कदम कीी व्यवस्थाा 
करने ेकेे लि�ए NHS वि�शेषज्ञ सेे संंपर्कक  कि�याा जााएगाा। 

यह परि�णााम कोोई नि�दाान नहींं � हैै और इसकीी पुुष्टि� आगेे केे टेेस्ट द्वााराा 
कीी जाानीी चााहि�ए। इस प्रक्रि�याा में ंअस्पष्ट याा गलत परि�णााम जैसेैे 
अनि�श्चि�ततााएंं होो सकतीी हैं।ं परीीक्षण कीी सटीीकताा कोो समझने मेंं 
मदद करने ेकेे लि�ए, NHS वि�शेषज्ञ आपकेे बच्चे ेकीी जाानकाारीी 
कोो वाापि�स Genomics England केे सााथ सााझाा करेेगाा। 

डेेटाा और उस तक पहुंंच
Genomics England नमूनूोंं � और डेेटाा कोो सुुरक्षि�त रूप 
सेे संंग्रहीीत करेेगाा। इसमंें आपकेे बच्चे ेकेे संैंपल और DNA 
अनुकु्रम, उनकेे स्वाास्थ्य सेेवाा रि�कॉॉर्डड सेे अपडेेट और आपकेे 
प्रसवपूर्वव काा डेेटाा शाामि�ल है।ै प्रसवपूर्वव और स्वाास्थ्य डेेटाा NHS 
England और अन्य संंगठनोंं�  सेे एकत्र कि�याा जााताा है ैजि�नकोो 
www.genomicsengland.co.uk/privacy-
policy/ पर सूूचीीबद् ्कि�याा जााताा है।ै 

डेेटाा और नमूूनोंं � काा उपयोोग स्वाास्थ्य देेखभााल शोोध केे लि�ए कि�याा 
जााएगाा। स्वीीकृृत शोोधकर्ताा� नए उपचाारोंं�  पर कााम करने ेकेे लि�ए 
इसपेे पहंुंच करंेंगे।े वे ेदाान, वि�श्ववि�द्याालयोंं�  और दवाा कंंपनि�योंं�  
जैसैीी नि�जीी स्वाास्थ्य सेेवाा कंंपनि�योंं�  सेे होो सकते ेहैं।ं
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कृृपयाा पुुष्टि� करें कि� आप नि�म्नलि�खि�त कोो समझतेे हंैं:

यह दस्ताावेजे़ यह बतााताा है ैकि� जब आप पीीढ़ीी अध्ययन में ंशाामि�ल होोने ेकेे लि�ए सहमति� प्रदाान करते ेहैं,ं तोो आप कि�स बाात पर 
सहमत होो रहे ेहैं।ं सहमति� देेने ेसेे पहलेे यह महत्वपूूर्णण है ैकि� आप यह समझें ंकि� अध्ययन कैैसेे कााम करताा है।ै आप प्रति�भाागीी 
सूूचनाा पत्रक (संंस्करण 5.0) और अध्ययन वेबेसााइट www.generationstudy.co.uk कोो पढ़कर ऐसाा कर सकते े
हैं।ं आपकीी अध्ययन टीीम अध्ययन कोो समझाानेे और आपकेे कि�सीी भीी प्रश्न काा उत्तर देेने ेमें ंमदद करेेगीी। 
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नि�रंंतर संंपर्कक
अध्ययन केे दौौराान Genomics England आपसेे संं पर्कक  
करेेगाा। वे ेअपडेेट सााझाा करंेंगे ेऔर आपकोो शोोध में ंभााग लेेने ेकेे 
अधि�क अवसरोंं�  केे बाारेे में ंबतााएंंगे।े

अध्ययन सेे नााम वाापस लेेनाा
आप कि�सीी भीी समय अध्ययन मंें भााग लेेनाा बंंद कर सकते हंैं और 
आपकोो हमंें काारण बताानेे कीी आवश्यकताा नहींं � हैै। अगर डेेटाा 
पहलेे सेे हीी स्टोोर कि�याा गयाा है,ै याा पहलेे सेे हीी शोोध में ंशाामि�ल 
है,ै तोो इसेे हटाायाा नहींं�  जाा सकताा है।ै

यह अध्ययन 16 वर्षष तक चलेगाा। जब आपकाा बच्चाा लगभग 
16 वर्षष काा होो जााएगाा, तोो Genomics England उनसेे 
पूछेूेगाा कि� क्याा वे ेइसेे आगे ेभीी जाारीी रखनाा चााहेंगंे।े 
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कृृपयाा पुषु्टि� करंें कि� आप प्रति�भाागीी सूूचनाा पत्रक (संंस्करण 5.0) और उपरोोक्त कथनोंं�  में ंदीी गई जाानकाारीी कोो समझते ेहैं ंऔर अध्ययन मेंं 
अपनीी और अपने ेबच्चे ेकीी भाागीीदाारीी केे लि�ए सहमत हैं।ं 


