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ਸਹਿ�ਮਤੀੀ ਫਾਾਰਮ

ਅਧਿ�ਐਨ ਬਾਾਰੇੇ ਮੁੁਢਲੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ
ਇਹ ਅਧਿ�ਐਨ ਰਿ�ਸਰਚ ਲਈ ਹੈੈ। ਇਹ ਵਿ�ਕਲਪਿ�ਕ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਬੱੱਚੇੇ ਦੀੀ 
ਮਿ�ਆਰੀੀ NHS ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਤਂੋਂ� ਵੱੱਖਰਾਾ ਹੈੈ। ਉਹਨਾਂ�ਂ  ਨੰੂੰ�  ਅਜੇੇ ਵੀੀ ਨਵਜੰੰਮੇ ਬੱੱਚੇੇ ਦੇੇ 
ਖੂੂਨ  ਦੇੇ ਸਪਾਾਟ ਟੈੈਸਟ ਦੀੀ ਪੇੇਸ਼ਕਸ਼ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾਵੇੇਗੀੀ, ਜਿ�ਸਦੀੀ NHS ਦੁੁਆਰਾਾ 
ਸਿ�ਫ਼ਾਾਰਸ਼ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈੈ। ਕਿ�ਸੇ ਵੀੀ ਮੈੈਡੀੀਕਲ ਰਿ�ਸਰਚ ਵਾਂਂ�ਗ, ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋਣ ਦੇੇ 
ਲਾਾਭ ਅਤੇੇ ਜੋੋਖ਼ਮ ਹੁੰੰ � ਦੇੇ ਹਨ। 

ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਬੱੱਚੇੇ ਦੇੇ ਮਾਾਤਾਾ ਅਤੇੇ ਪਿ�ਤਾਾ ਦੋੋਨਾਂਂ�  ਨੰੂੰ�  ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਫੈੈਸਲੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋਣਾਾ 
ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈੈ। ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂਂ� ਉਨਂ੍ਹਾਂ��  ਦੇੇ ਸੰੰਪਰਕ ਵਿੱ�ੱਚ ਹੋੋ , ਤਾਂਂ�  ਤੁੁਸੀਂਂ� ਉਨਂ੍ਹਾਂ��  ਨਾਾਲ ਇਸ 
ਬਾਾਰੇੇ ਚਰਚਾਾ ਕੀੀਤੀੀ ਹੈੈ। ਉਹ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਬੱੱਚੇੇ ਦੇੇ ਅਧਿ�ਐਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋਣ ਨੰੂੰ�  ਲੈੈ 
ਕੇੇ ਰਾਾਜ਼ੀੀ ਹਨ।

ਉਹ ਬਿ�ਮਾਾਰੀੀਆਂਂ ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ��  ਦੀੀ ਅਸੀਂਂ� ਜਾਂਂ� ਚ ਕਰਦੇੇ ਹਾਂਂ�
ਜੀੀਨੋੋਮਿ�ਕਸ ਇੰੰਗਲੈਂਂ �ਡ (Genomics England) ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਬੱੱਚੇੇ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਕੁੁਝ ਜੀੀਨ ਤਬਦੀੀਲੀੀਆਂਂ ਲਈ ਟੈੈਸਟ ਕਰੇੇਗਾਾ। ਇਹਨਾਂ�ਂ  ਤਬਦੀੀਲੀੀਆਂਂ  
ਕਾਾਰਨ 200+ ਜੈੈਨੇੇਟਿ�ਕ ਸਥਿ�ਤੀੀਆਂਂ  ਪੈੈਦਾਾ ਹੋੋ  ਸਕਦੀੀਆਂਂ  ਹਨ ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ��  ਦਾਾ 
ਇਲਾਾਜ ਬਚਪਨ ਦੌੌਰਾਾਨ NHS ਵਿੱ�ੱਚ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ।

ਸੈਂਂ �ਪਲ ਲੈੈਣਾਾ 
ਇੱੱਕ NHS ਪੈ੍ਰੈ�ਕਟੀ ੀਸ਼ਨਰ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਬੱੱਚੇੇ ਤੋਂਂ � ਖੂੂਨ ਦਾਾ ਸੈਂਂ �ਪਲ ਲਏਗਾਾ। 
ਜੀੀਨੋੋਮਿ� ਕਸ ਇੰੰਗਲੈਂਂ �ਡ (Genomics England) ਇਸ ਸੈਂਂ �ਪਲ 
ਦੀੀ ਵਰਤਂੋਂ� ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਬੱੱਚੇੇ ਦੇੇ DNA ਨੰੂੰ�  ਕ੍ਰਰ ਮਬੱੱਧ ਕਰਨ ਲਈ ਕਰੇੇਗਾਾ। ਤੁੁਸੀਂਂ� 
ਸੈਂਂ �ਪਲ ਨਾਾ ਲਿੱ�ਤੇ�ੇ ਜਾਾਣ ਦਾਾ ਫੈੈਸਲਾਾ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ । ਇਸਦਾਾ ਮਤਲਬ ਹੈੈ ਕਿ� 
ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਬੱੱਚਾਾ ਅਧਿ�ਐਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਨਹੀਂਂ� ਹੋੋਵੇ ਗਾਾ।

ਨਤੀੀਜੇੇ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ  ਕਰਨਾਾ
ਟੈੈਸਟ ਦੇੇ ਨਤੀੀਜੇੇ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਨਾਾਲ ਸੰੰਪਰਕ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਵੇੇਗਾਾ। ਇਸ ਲਈ 
ਕੋੋ ਈ ਸਟੀੀਕ ਸਮਾਂਂ�  ਸੀੀਮਾਾ ਨਹੀਂਂ� ਹੈੈ। ਜੇੇਕਰ ਕਿ�ਸੇ ਸਥਿ�ਤੀੀ ਦੇੇ ਹੋੋਣ ਦਾਾ ਸ਼ੱੱਕ ਨਹੀਂਂ� 
ਹੁੰੰ � ਦਾਾ, ਤਾਂਂ�  ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਈਮੇੇਲ ਜਾਂਂ�  ਪੱੱਤਰ ਦੁੁਆਰਾਾ ਦੱੱਸਿ�ਆ ਜਾਾਵੇੇਗਾਾ। ਜੇੇਕਰ ਕਿ�ਸੇ 
ਬਿ�ਮਾਾਰੀੀ ਦਾਾ ਸੱ਼ੱਕ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ�  ਇੱੱਕ NHS ਮਾਾਹਰ ਅਗਲੇ ਕਦਮਾਂਂ�  ਦਾਾ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧ 
ਕਰਨ ਲਈ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰੇੇਗਾਾ। 

ਨਤੀੀਜਾਾ ਇੱੱਕ ਤਫਤੀੀਸ਼ ਨਹੀਂਂ� ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਹੋੋਰ ਟੈੈਸਟਾਂਂ�  ਦੁੁਆਰਾਾ ਇਸ ਦੀੀ 
ਤਸਦੀੀਕ ਲਾਾਜ਼ਮੀੀ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾਣੀੀ ਚਾਾਹੀੀਦੀੀ ਹੈੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਰ ਕਿ�ਰਿ�ਆ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਗੈੈਰ-ਯਕੀੀਨੀੀਆਂਂ  ਹੋੋ  ਸਕਦੀੀਆਂਂ  ਹਨ, ਜਿ�ਵੇਂਂ � ਕਿ� ਇੱੱਕ ਅਸਪਸ਼ਟ ਜਾਂਂ�  ਗਲਤ 
ਨਤੀੀਜਾਾ। NHS ਮਾਾਹਰ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਬੱੱਚੇੇ ਬਾਾਰੇੇ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਜੀੀਨੋੋਮਿ� ਕਸ ਇੰੰਗਲੈਂਂ �ਡ 
(Genomics England) ਨੰੂੰ�  ਵਾਾਪਸ ਸਾਂਂ�ਝਾਾ ਕਰੇੇਗਾਾ, ਤਾਂਂ�  ਜੋੋ  ਟੈੈਸਟ 
ਦੀੀ ਸ਼ੁੱੱ�ਧਤਾ  ਾ ਨੰੂੰ�  ਸਮਝਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਦਦ ਮਿ�ਲ ਸਕੇੇ। 

ਡਾਾਟਾਾ ਅਤੇੇ ਐਕਸੈਸ
ਜੀੀਨੋੋਮਿ�ਕਸ ਇੰੰਗਲੈਂਂ �ਡ (Genomics England) ਨਮੂੂਨਿ� ਆਂਂ 
ਅਤੇੇ ਡੇੇਟਾਾ ਨੰੂੰ�  ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ ਢੰੰਗ ਨਾਾਲ ਸਟੋੋਰ ਕਰੇੇਗਾਾ। ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ 
ਬੱੱਚੇੇ ਦੇੇ ਨਮੂੂਨੇ  ਅਤੇੇ DNA ਕ੍ਰਰ ਮ, ਉਨਂ੍ਹਾਂ��  ਦੇੇ ਸਿ�ਹਤ ਸੰੰਭਾਾਲ ਰਿ�ਕਾਾਰਡ ਤਂੋਂ� 
ਅੱੱਪਡੇੇਟ, ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਜਨਮ ਤਂੋਂ� ਪਹਿ�ਲਾਂਂ�  ਦਾਾ ਡੇੇਟਾਾ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੈੈ। ਜਨਮ ਤਂੋਂ� 
ਪਹਿ�ਲਾਂਂ�  ਅਤੇੇ ਸਿ�ਹਤ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਡਾਾਟਾਾ NHS ਇੰੰਗਲੈਂਂ �ਡ ਅਤੇੇ www.
genomicsengland.co.uk/privacy-policy/ 
'ਤੇੇ ਸੂੂਚੀ ੀਬੱੱਧ ਹੋੋ ਰ ਸੰੰਸਥਾਾਵਾਂਂ�  ਤਂੋਂ� ਇਕੱੱਤਰ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ। 

ਡੇੇਟਾਾ ਅਤੇੇ ਸੈਂਂ �ਪਲਾਂਂ�  ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ �  ਸਿ�ਹਤ ਸੰੰ ਭਾਾਲ ਸੰੰਬੰੰਧੀ  ੀ ਖੋੋਜ ਲਈ ਕੀੀਤੀੀ 
ਜਾਾਵੇੇਗੀੀ। ਪ੍ਰਰ ਵਾਾਨਿ�ਤ ਰਿ�ਸਰਚਰ ਇਸ ਨੰੂੰ�  ਦੇੇਖਣਗੇੇ ਤਾਂਂ�  ਜੋੋ  ਉਹ ਨਵੇਂਂ � ਇਲਾਾਜਾਂਂ�  
'ਤੇੇ ਕੰੰ ਮ ਕਰ ਸਕਣ। ਉਹ ਦਾਾਨ-ਸੰੰ ਸਥਾਾਵਾਂਂ� , ਯੂੂਨੀ ੀਵਰਸਿ�ਟੀੀਆਂਂ , ਅਤੇੇ 
ਪ੍ਰਾਾ� ਈਵੇੇਟ ਹੈੈਲਥਕੇਅਰ ਕੰੰਪਨੀ ੀਆਂਂ , ਜਿ�ਵੇਂਂ � ਕਿ� ਫਾਾਰਮਾਾਸਿ�ਊਟੀੀਕਲ ਕੰੰਪਨੀ ੀਆਂਂ  
ਤਂੋਂ�  ਹੋੋ  ਸਕਦੇੇ ਹਨ।

01

02

03

04

ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇ ਤਸਦੀੀਕ ਕਰੋ ਕਿ� ਤੁੁਸੀਂਂ� ਹੇੇਠ ਲਿ�ਖੀੀਆਂਂ ਚੀੀਜਾਂਂ�  ਨੰੂੰ�  ਸਮਝਦੇੇ ਹੋੋ:

ਇਹ ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ ਦੱੱਸਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਜਦੋਂ� ਤੁੁਸੀਂਂ� ਜਨਰੇਸ਼ਨ ਅਧਿ�ਐਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋ ਣ ਲਈ ਸਹਿ�ਮਤੀੀ ਦਿੰ�ੰਦੇ  ਹੋੋ  ਤਾਂਂ�  ਤੁੁਸੀਂਂ� ਕਿ�ਸ ਗੱੱਲ 'ਤੇੇ ਸਹਿ�ਮਤ ਹੋੋ  
ਰਹੇੇ ਹੋੋ । ਸਹਿ�ਮਤੀੀ ਦੇੇਣ ਤਂੋਂ� ਪਹਿ�ਲਾਂਂ�  ਇਹ ਸਮਝਣਾਾ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂ ਰਨ ਹੁੰੰ � ਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਅਧਿ�ਐਨ ਕਿ�ਵੇਂਂ � ਕੰੰ ਮ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਤੁੁਸੀਂਂ� ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਸ਼ੀੀਟ 
(ਸੰੰਸਕਰਣ 5.0) ਅਤੇੇ ਅਧਿ�ਐਨ ਦੀੀ ਵੈੱੱ�ਬਸਾ ਾਈਟ www.generationstudy.co.uk 'ਤੇੇ ਪੜ੍ਹਹ  ਕੇੇ ਅਜਿ�ਹਾਾ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ । ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ 
ਅਧਿ�ਐਨ ਟੀੀਮ ਅਧਿ�ਐਨ ਨੰੂੰ�  ਸਮਝਾਾਉਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਦਦ ਕਰੇੇਗੀੀ ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕਿ�ਸੇ ਵੀੀ ਸਵਾਾਲ ਦਾਾ ਜਵਾਾਬ ਦੇੇਵੇੇਗੀੀ। 
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ਚਾਾਲੂੂ  ਸੰੰਪਰਕ
ਜੀੀਨੋੋਮਿ�ਕਸ ਇੰੰਗਲੈਂਂ �ਡ (Genomics England) ਅਧਿ�ਐਨ 
ਦੌੌਰਾਾਨ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਨਾਾਲ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰੇੇਗਾਾ। ਉਹ ਅਪਡੇੇਟ ਸਾਂਂ� ਝੇੇ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇੇ 
ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਖੋੋਜ ਵਿੱ�ੱਚ ਹਿੱ�ੱਸਾਾ ਲੈੈਣ ਦੇੇ ਹੋੋ ਰ ਮੌੌਕਿ�ਆਂਂ  ਬਾਾਰੇੇ ਦੱੱਸਣਗੇੇ।

ਅਧਿ�ਐਨ ਤੋਂਂ � ਪਿੱ�ੱਛੇੇ ਹਟਣਾਾ
ਤੁੁਸੀਂਂ� ਕਿ�ਸੇ ਵੀੀ ਸਮੇਂਂ � ਅਧਿ�ਐਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਹਿੱ�ੱਸਾਾ ਲੈੈਣਾਾ ਬੰੰਦ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ, ਅਤੇੇ 
ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਸਾਾਨੰੂੰ�  ਇਹ ਦੱੱਸਣਾਾ ਨਹੀਂਂ� ਪੈਂਂ �ਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਅਜਿ�ਹਾਾ ਕਿ�ਉਂਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋੋ। 
ਜੇੇਕਰ ਡੇੇਟਾਾ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ�  ਹੀੀ ਸਟੋੋਰ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ, ਜਾਂਂ�  ਪਹਿ�ਲਾਂਂ�  ਹੀੀ ਰਿ�ਸਰਚ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ�  ਇਸਨੰੂੰ�  ਮਿ�ਟਾਾਇਆ ਨਹੀਂਂ� ਜਾਾ ਸਕਦਾਾ।

ਅਧਿ�ਐਨ 16 ਸਾਾਲਾਂਂ�  ਤੱੱਕ ਜਾਾਰੀੀ ਰਹੇਗਾਾ। ਜਦੋਂ� ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਬੱੱਚਾਾ 16 ਸਾਾਲ 
ਦਾਾ ਹੁੰੰ � ਦਾਾ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ�  ਜੀੀਨੋੋਮਿ� ਕਸ ਇੰੰਗਲੈਂਂ �ਡ (Genomics England) 
ਉਨਂ੍ਹਾਂ��  ਨੰੂੰ�  ਪੁੱੱ�  ਛੇੇਗਾਾ ਕਿ� ਕੀੀ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂੰ�  ਇਸ ਅਧਿ�ਐਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਜਾਾਰੀੀ 
ਰੱੱਖਣਾਾ ਚਾਾਹੁੰੰ � ਦੇੇ ਹਨ। 
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ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇੇ ਤਸਦੀੀਕ ਕਰੋੋ  ਕਿ� ਤੁੁਸੀਂਂ� ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਸ਼ੀੀਟ (ਸੰੰਸਕਰਣ 5.0) ਅਤੇੇ ਉਪਰੋੋਕਤ ਬਿ�ਆਨਾਂ�ਂ  ਵਿੱ�ੱਚ ਦਿੱ�ਤੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਨੰੂੰ�  ਸਮਝਦੇ ਹੋੋ  ਅਤੇੇ ਅਧਿ�ਐਨ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਆਪਣੇ ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਬੱੱਚੇੇ ਦੀੀ ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰੀੀ ਲਈ ਸਹਿ�ਮਤ ਹੋੋ । 


