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ਜਾਾਣ-ਪੱਛਾਾਣ
ਜਾਨਰਸੇ਼ਾਨ ਅਧਿ�ਐਨ ਇਕੱਾ ਲੰਬੇ ੇਸਮੱ ਂਦਾਾ ਖਜੋਾ ਅਧਿ�ਐਨ ਹੋ।ੈ ਅਸਂ ਇਹੋ 
ਸਮੱਝਣਾ ਚੇਾਹੋੰਦੰਾ ੇਹੋਾ� ਧਿਕਾ ਕਾੀ ਅਸਂ ਨ�ਜੰਾਮੱ ੇਬੇਧੱਿਚੇਆਂ� ਦਾ ੇDNA ਨੰੰ ਦਾਖੇ 
ਕੇਾ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਦਾੀ ਪੱਛਾਾਣ ਅਤ ੇਇਲਾਜਾ ਕਾਰਨ ਦਾ ੇਤਰੀਕੇਾ ਧਿ�ਚੱੇ 
ਸ�ੰਾਰ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋਾ�।

ਇਹੋ ਅਧਿ�ਐਨ ਮੱਫੰਾਤ ਅਤ ੇਧਿ�ਕਾਲਪੱਕਾ ਹੋ।ੈ ਇਸ ਪੱਤੱਰ ਧਿ�ਚੱੇ 
ਬੇਹੋਤੰ ਸਾਰੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀ ਹੋ ੈਜਾ ੋਤਹੰੋਾਨੰੰ ਇਹੋ ਫੈਾਸਲਾ ਕਾਰਨ ਧਿ�ਚੱੇ 
ਮੱਦਾਦਾ ਕਾਰਗੇੀੀ ਧਿਕਾ ਕਾੀ ਤਸੰਂ ਅਤ ੇਤਹੰੋਾਡਾਾ ਬੇਚੱੇਾ ਧਿਹੱੋਸਾ ਲੈ ਸਕਾਦਾੇ 
ਹੋ।ੋ ਤਹੰੋਾਨੰੰ ਇਸ ਫੈਾਸਲੇ ਬੇਾਰ ੇਆਂਪੱਣੀ ਧਿਸਹੋਤ ਸਭੰਾਾਲ ਟੀੀਮੱ ਅਤੇ 
ਪੱਧਿਰ�ਾਰ ਨਾਲ ਗੀਲੱ ਕਾਰਨੀ ਚੇਾਹੋੀਦਾੀ ਹੋ।ੈ ਸਾਈਨ ਅਪੱੱ ਕਾਰਨ 
ਲਈ, ਅਧਿ�ਐਨ ਟੀੀਮੱ ਦਾ ੇਮੱਬਂੇਰ ਨਾਲ ਗੀਲੱ ਕਾਰ।ੋ

ਇਹੋ ਅਧਿ�ਐਨ ਜਾੀਨੋਧਿਮੱਕਾਸ ਇਗੰੀਲਂਡਾ ਦੰਾਆਂਰਾ ਚੇਲਾਇਆਂ ਜਾਾ�ਦਾਾ 
ਹੋ,ੈ ਜਾ ੋਧਿਕਾ ਯੂਕੇੰਾ ਸਰਕਾਾਰ ਦਾੀ ਧਿਸਹੋਤ ਅਤ ੇਸਮੱਾਧਿਜਾਕਾ ਦਾਖੇਭਾਾਲ 
ਧਿ�ਭਾਾਗੀ ਦਾੀ ਮੱਲਕਾੀਅਤ �ਾਲੀ ਕੰਾਪੱਨੀ ਹੋ।ੈ ਸਾਡਾੀ ਖਜੋਾ ਉਨਂਾ� ਨ�ਂ 
ਤਰੀਧਿਕਾਆਂ� ਦਾਾ ਅਧਿ�ਐਨ ਕਾਰਦਾੀ ਹੋ ੈਧਿਜਾਨਂਾ� ਰਾਹੋਂ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾਸ ਸਾਡਾੀ 
ਧਿਸਹੋਤ ਨੰੰ ਪੱਰਭਾਾਧਿ�ਤ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋਨ। ਅਸਂ ਅਧਿਜਾਹੋਾ ਕਾਰਨ ਲਈ 
NHS ਨਾਲ ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰੀ ਕਾਰ ਰਹੋ ੇਹੋਾ�। ਇਸ ਅਧਿ�ਐਨ ਨੰੰ ਧਿਸਹੋਤ 
ਖਜੋਾ ਅਥਾਾਰਟੀੀ ਨੇ ਮੱਨਜ਼ੂਰੰੀ ਦਾ ੇਧਿਦੱਾਤੀ ਹੋ।ੈ ਉਹੋਨਾ� ਨੇ ਇਹੋ ਯੂਕਾੀਨੀ 
ਬੇਣਾਇਆਂ ਹੋ ੈਧਿਕਾ ਇਹੋ ਨੈਧਿਤਕਾ ਅਤ ੇਕਾਾਨੰੰਨੀ ਤਰੌ 'ਤ ੇਸਹੋੀ ਹੋ।ੈ 

ਇਹੋ ਅਧਿ�ਐਨ ਨ�ਜਾਮੇੰੱ ਬੇਧੱਿਚੇਆਂ� ਦਾ ੇਜਾੀਨੋਮੱ ਦਾੀ ਜਾਾ�ਚੇ ਕਾਰਦਾਾ ਹੋੈ 
ਤਾ� ਜਾ ੋਇਹੋ ਦਾਧੇਿਖਆਂ ਜਾਾ ਸਕੇਾ ਧਿਕਾ ਕਾੀ ਅਸਂ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� 
ਨੰੰ ਜਾਲਦਾੀ ਲਭੱਾ ਅਤ ੇਇਲਾਜਾ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋਾ�। ਇਕੱਾ ਜਾੀਨੋਮੱ ਧਿਕਾਸੇ 
ਧਿ�ਅਕਾਤੀ ਦਾਾ ਸਮੱੰਚੱੇਾ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਸਕੰੈਾਇਸੰ ਹੋੰਦੰਾਾ ਹੋ ੈ— ਭਾਾ� ਉਹੋਨਾ� 

ਦਾ ੇਸਰੀਰ ਦਾੀ ਹੋਦਾਾਇਤ ਮੱਨੰੈਅਲ ਹੋੰਦੰਾੀ ਹੋ।ੈ ਜਾੀਨੋਮੱ DNA ਨਾਮੱਕਾ 
ਰਸਾਇਣ ਤ ਂਬੇਣ ੇਹੋੰਦੰਾ ੇਹੋਨ, ਅਤ ੇਇਨਂਾ� ਧਿ�ਚੱੇ ਹੋਜ਼ੂਾਰਾ� ਦਾੀ ਧਿਗੀਣਤੀ 
ਧਿ�ਚੱੇ ਜਾੀਨ ਹੋੰਦੰਾ ੇਹੋਨ। ਜਾੀਨ ਸਾਡੇਾ ਸਰੀਰ ਨੰੰ ਦਾਸੱਦਾ ੇਹੋਨ ਧਿਕਾ ਧਿਕਾ�ਂ 
��ਣਾ ਅਤ ੇਧਿ�ਕਾਧਿਸਤ ਹੋਣੋਾ ਹੋ।ੈ

ਧਿਕਾਸ ੇਦਾ ੇਜਾੀਨੋਮੱ ਨੰੰ ਦਾਖੇਣ ਨਾਲ ਸਾਨੰੰ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀ ਧਿਮੱਲ ਸਕਾਦਾੀ 
ਹੋ।ੈ ਉਹੋ ਇਸ ਲਈ ਧਿਕਾਉਂਧਿਕਾ ਜਾੀਨੋਮੱ ਧਿ�ਚੱੇ ਹੋਣੋ �ਾਲੇ ਬੇਦਾਲਾਅ 
ਧਿਸਹੋਤ ਸਬੰੇ�ੰੀ ਸਮੱਧੱਿਸਆਂ�ਾ� ਦਾਾ ਕਾਾਰਨ ਬੇਣ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋਨ, ਧਿਜਾਸ 
ਧਿ�ਚੱੇ ਦਾਰੰਲਭੱਾ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� �ੀ ਸ਼ਾਾਮੱਲ ਹੋਨ। ਧਿਕਾਸ ੇਦਾ ੇਜਾੀਨੋਮੱ ਦਾਾ 
ਅਧਿ�ਐਨ ਕਾਰਨ ਲਈ, ਅਸਂ DNA ਦਾਾ ਸਪਂੱਲ ਲਂਦਾ ੇਹੋਾ�। ਇਹੋ 
ਆਂਮੱ ਤਰੌ 'ਤ ੇਖਨੰ ਦਾੀਆਂ� ਕਾਝੰ ਬੇੰਦੰਾਾ� ਤ ਂਧਿਮੱਲਦਾਾ ਹੋ।ੈ ਇਸ ਤ,ਂ ਅਸਂ 
ਉਹੋਨਾ� ਦਾ ੇਜਾੀਨੋਮੱ ਦਾੀ ਧਿਡਾਜ਼ੂੀਟੀਲ ਫਾਾਈਲ ਬੇਣਾਉਂਦਾ ੇਹੋਾ�। ਇਸ 
ਪੱਰਧਿਕਾਧਿਰਆਂ ਨੰੰ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਸੀਕਾਇੰਧੰਿਸਗੰੀ ਧਿਕਾਹੋਾ ਜਾਾ�ਦਾਾ ਹੋ।ੈ 

ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਸੀਕਾਇੰਧੰਿਸਗੰੀ ਬੇਾਰ ੇਹੋਰੋ ਜਾਾਣਨ ਲਈ, www.
genomicsengland.co.uk/genomic-medicine/
understanding-genomics 'ਤ ੇਜਾਾਓ
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ਇਸ ਅਧਿ�ਐਨ ਧਿ�ਚੱ ਕੌਾਣ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋ ੋਸਕਾਦਾਾ ਹੋ?ੈ
ਇਸ ਅਧਿ�ਐਨ ਦਾ ੇਧਿਹੋਸੱ ੇ�ਜਾ,ਂ ਅਸਂ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਜਾਨਮੱ ਤ ਂਪੱਧਿਹੋਲਾ� 
ਦਾ ੇਧਿਰਕਾਾਰਡਾਾ� ਨੰੰ ਦਾਖੇਦਾ ੇਹੋਾ�। ਅਸਂ ਸਮੱ ਂਦਾ ੇਨਾਲ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾੇ 
ਧਿਸਹੋਤ ਸਭੰਾਾਲ ਧਿਰਕਾਾਰਡਾਾ� ਨੰੰ �ੀ ਦਾਖੇਦੇਾ ਹੋਾ�। ਇਸ ਕਾਰਕੇਾ, ਭਾਾਗੀ 
ਲੈਣ ਲਈ ਸਾਨੰੰ ਕਾਝੰ ਚੇੀਜ਼ੂਾ� ਦਾੀ ਲੋੜ ਹੋੰਦੰਾੀ ਹੋ।ੈ

ਇਸ ਅਧਿ�ਐਨ ਲਈ ਯੋਗੋ ਹੋਣੋ ਲਈ, ਤੁੁਹੋਾਨੰ�  ਇਹੋ ਕਾਰਨ ਦਾੀ 
ਲੋੜ ਹੋ:ੈ

ਤਸੰਂ ਗੀਰਭਾ�ਤੀ ਹੋ�ੋੋ

ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਕੋਾਲ NHS ਨੰਬੇਰ ਹੋ�ੋੇ

ਤਸੰਂ 16 ਸਾਲ ਜਾਾ� ਉਸ ਤ ਂ��ੱ ਉਮੱਰ ਦਾ ੇਹੋ�ੋੋ

ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਕੋਾਲ ਜਾੜੇੋ, ਧਿਤਨੰ ਬੇਚੱੇ ੇਆਂਧਿਦਾ ਨਾ ਹੋਣੋ

ਤਸੰਂ ਸਰਗੋੀਟੇੀ ਮੱਾ� ਨਾ ਹੋ�ੋ ੋਜਾਾ� ਤਹੰੋਾਡਾੀ ਬੇਚੱੇ ੇਨੰੰ ਗੀਦੋਾ ਲੈਣ ਦਾੀ 
ਯੂਜੋਾਨਾ ਨਾ ਹੋ�ੋੇ

ਇਗੰੀਲਂਡਾ ਧਿ�ਚੱੇ GP ਨਾਲ ਰਧਿਜਾਸਟੀਰਡਾ ਹੋ�ੋੋ

ਜਾਦਾ ਂਤਸੰਂ ਸ਼ਾਾਮੱਲ ਹੋਣੋ ਲਈ ਸਧਿਹੋਮੱਤ ਹੋੰਦੰਾ ੇਹੋ ੋਤਾ� ਅਧਿ�ਐਨ ਟੀੀਮੱ 
ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਨਾਲ ਇਹੋਨਾ� ਦਾੀ ਦੰਾਬੇਾਰਾ ਜਾਾ�ਚੇ ਕਾਰਗੇੀੀ।

ਅਧਿ�ਐਨ ਧਿ�ਚੱੇ ਸ਼ਾਾਮੱਲ ਹੋਣੋ ਦਾਾ ਫੈਾਸਲਾ ਕਾਰਨ ਤ ਂਪੱਧਿਹੋਲਾ�, ਇਹੋ 
ਜ਼ੂਰਰੰੀ ਹੋ ੈਧਿਕਾ ਤਸੰਂ ਆਂਪੱਣ ੇਪੱਧਿਰ�ਾਰ ਜਾਾ� ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਲਈ ਫੈਾਸਲੇ 
ਲੈਣ ਧਿ�ਚੱੇ ਮੱਦਾਦਾ ਕਾਰਨ �ਾਲੇ ਲੋਕਾਾ� ਨਾਲ ਗੀਲੱ ਕਾਰ।ੋ ਇਹੋ ਇਸ 
ਲਈ ਲਈ ਹੋ ੈਧਿਕਾਉਂਧਿਕਾ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਨਾਲ ਸਬੰੇ�ੰਤ ਲੋਕਾ, ਜਾਾ� ਜਾੋ 
ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾੀ ਦਾਖੇਭਾਾਲ ਕਾਰਦਾ ੇਹੋਨ, ਉਹੋ ਨਤੀਜਾ ੇਤ ਂਪੱਰਭਾਾਧਿ�ਤ ਹੋੋ 
ਸਕਾਦਾ ੇਹੋਨ।

ਜਾਕੇਾਰ ਤਸੰਂ ਸਪੰੱਰਕਾ ਧਿ�ਚੱੇ ਹੋ ੋਤਾ� ਤਹੰੋਾਨੰੰ ਆਂਪੱਣ ੇਬੇਚੱੇ ੇਦਾ ੇਦਾਜੰਾ ੇ
ਮੱਾਤਾ-ਧਿਪੱਤਾ ਨਾਲ �ੀ ਗੀਲੱ ਕਾਰਨੀ ਚੇਾਹੋੀਦਾੀ ਹੋ।ੈ ਤਹੰੋਾਨੰੰ ਦਾ�ੋਾ� ਨੰੰ 
ਅਧਿ�ਐਨ ਧਿ�ਚੱੇ ਸ਼ਾਾਮੱਲ ਹੋਣੋ ਲਈ ਸਧਿਹੋਮੱਤ ਹੋਣੋਾ ਚੇਾਹੋੀਦਾਾ ਹੋ।ੈ

ਅਧਿ�ਐਨ ਦਾ ੇਟੀੀਚੇ
ਸਾਡੀੀ ਖੋਜੋਾ ਦਾ ੇਦਾ ੋਮੁਖੱੋ ਟੀੀਚ ੇਹੋਨ:

ਇਹੋ ਅਧਿ�ਐਨ ਸਾਨੰੰ ਸਮੱਝਣ ਧਿ�ਚੱੇ ਮੱਦਾਦਾ ਕਾਰਗੇੀਾ ਧਿਕਾ ਇਸ ਤਰਂਾ� ਦਾੀ ਜਾਾ�ਚੇ ਬੇਧੱਿਚੇਆਂ�, ਪੱਧਿਰ�ਾਰਾ� ਅਤ ੇNHS ਲਈ ਧਿਕਾ� ਂਕੰਾਮੱ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾੀ 
ਹੋ।ੈ ਭਾਾਗੀ ਲੈਣ ਨਾਲ, ਤੰਸਂ ਆਂਪੱਣੇ ਬੇਚੱੇ ੇਧਿ�ਚੱੇ ਧਿਕਾਸ ੇਸਭੰਾਾਧਿ�ਤ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਬੇਾਰ ੇਜਾਲਦਾੀ ਪੱਤਾ ਲਗੀਾ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋ।ੋ ਤਸੰਂ ਜਾੀਨ ਅਤ ੇ
ਧਿਸਹੋਤ ਬੇਾਰ ੇਖਜੋਾ ਧਿ�ਚੱੇ ਸਹੋਾਇਤਾ ਕਾਰਨ ਧਿ�ਚੱੇ ਮੱਦਾਦਾ ਕਾਰਨ �ਾਲੇ ਪੱਧਿਰ�ਾਰਾ� ਦਾ ੇਭਾਾਈਚੇਾਰ ੇਦਾਾ ਧਿਹੋਸੱਾ ਬੇਣਗੋੀ।ੇ ਅਧਿ�ਐਨ ਧਿ�ਚੱੇ ਭਾਾਗੀ ਲੈਣ 
ਨਾਲ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� �ਾਲੇ ਬੇਧੱਿਚੇਆਂ� ਦਾੀਆਂ� ਆਂਉਣ �ਾਲੀਆਂ� ਪੱੀੜੀੀਆਂ� ਨੰੰ ਜਾੀ�ਨ ਦਾੀ ਧਿਸਹੋਤਮੰੱਦਾ ਸ਼ਾਰੰਆੰਂਤ ਕਾਰਨ ਧਿ�ਚੱੇ �ੀ ਮੱਦਾਦਾ 
ਧਿਮੱਲ ਸਕਾਦਾੀ ਹੋ।ੈ

ਇਸ ਅਧਿ�ਐਨ ਧਿ�ਚੱੇ ਸ਼ਾਾਮੱਲ ਹੋੋਣ ਲਈ ਸਾਰ ੇਧਿਪੱਛੋਾਕਾੜਾ� ਦਾ ੇਲੋਕਾਾ� ਦਾਾ ਸ�ਾਗੀਤ ਹੋ।ੈ ਪੱਰ ਕਾਾਲੇ, ਏਸ਼ਾੀਆਂਈ ਅਤ ੇਘੱੱਟੀ ਧਿਗੀਣਤੀ �ਾਲੀਆਂ� 
ਨਸਲੀ ਭਾਾਈਚੇਾਧਿਰਆਂ� ਦਾ ੇਲੋਕਾਾ� ਦਾੀ ਇਸ ਤਰਂਾ� ਦਾੀ ਖਜੋਾ ਧਿ�ਚੱੇ ਘੱੱਟੀ ਪੱਰਤੀਧਿਨ�ਤਾ ਹੋ।ੈ ਜਾਕੇਾਰ ਤਸੰਂ ਇਹੋਨਾ� ਭਾਾਈਚੇਾਧਿਰਆਂ� ਦਾ ੇਮੱਬਂੇਰ ਹੋ,ੋ ਤਾ� 
ਭਾਾਗੀ ਲੈਣਾ ਅਧਿ�ਐਨ ਨੰੰ ��ਰੇ ੇਧਿ�ਧਿਭੰਾਨ ਬੇਣਾ ਸਕਾਦਾਾ ਹੋ ੈ— ਅਤ ੇਭਾਧਿ�ਖੱ ਧਿ�ਚੱੇ ਹੋਰਕੇਾ ਲਈ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਜਾਾ�ਚੇ ਨੰੰ ਧਿਬੇਹੋਤਰ ਬੇਣਾਉਣ ਧਿ�ਚੱੇ 
ਮੱਦਾਦਾ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾਾ ਹੋ।ੈ

01 ਦਾਰੁਲਭੱ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਧਿ�ਮਾਰੀਆਂ ਂਨੰ�  ਜਾਲਦਾੀ 
ਲਭੋੱ ਤੁਾ ਂਜਾ ੋਪ੍ਰਰਭਾਧਿ�ਤੁ �ਧੱਿਚਆਂ ਂਨੰ�  ਤੁਰੁ�ਤੁ 
ਇਲਾਜਾ ਧਿਮਲ ਸਕੇਾ।

ਜਾੀਨ ਅਤੁ ੇਧਿਸਹੋਤੁ �ਾਰ ੇਹੋਰੋ ਜਾਾਣ,ੋ ਤੁਾ ਂਜਾੋ 
ਅਸਂ ਭਧਿ�ਖੱੋ ਧਿ�ਚੱ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਧਿ�ਮਾਰੀਆਂ ਂਲਈ 
ਜਾਾਚਂ ਅਤੁ ੇਇਲਾਜਾ ਧਿ�ਚੱ ਸ�ੁਾਰ ਕਾਰ ਸਕਾੀਏ

02

NHS ਦਾ ੇਇਲਾਜਾ ਨਾਲਂ ਅ�ਤੁਰ:
NHS ਪੱਧਿਹੋਲਾ� ਹੋੀ ਸਾਰੇ ਨ�ਜਾਮੰੱ ੇਬੇਧੱਿਚੇਆਂ� ਦਾ ੇਖਨੰ ਲਈ 
ਸਪੱਾਟੀ ਸਕ੍ਰੀੀਧਿਨੰਗੀ ('ਹੋੀਲ ਧਿਪੱਰਕਾ' ਟੀਸੈਟੀ) ਦਾੀ ਪੱਸੇ਼ਾਕਾਸ਼ਾ 
ਕਾਰਦਾਾ ਹੋ ੈਜਾਦਾ ਂਉਹੋ 5 ਧਿਦਾਨ ਦਾ ੇਹੋ ੋਜਾਾ�ਦਾ ੇਹੋਨ। ਇਹੋ 9 
ਦਾਰੰਲਭੱਾ, ਇਲਾਜਾਯੂਗੋੀ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਲਈ ਟੀਸੈਟੀ ਕਾਰਦਾਾ 
ਹੋ।ੈ ਇਹੋ NHS ਸ�ੇਾ ਹੋ,ੈ ਧਿਜਾਸਦਾੀ ਪੱਧਿਹੋਲਾ� ਹੋੀ ਚੇਗੰੀੀ 
ਤਰਂਾ� ਖਜੋਾ ਕਾੀਤੀ ਜਾਾ ਚੇੰਕੱਾੀ ਹੋ।ੈ  
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ਅਧਿ�ਐਨ ਦਾਾ ਧਿਹੋਸੱਾ �ਣਨ ਦਾ ੇਲਾਭ ਅਤੇੁ ਜਾਖੋੋਮ
ਧਿਕਾਸ ੇ�ੀ ਮੱਡੈਾੀਕਾਲ ਖਜੋਾ �ਾ�ਗੀ, ਇਸ ਅਧਿ�ਐਨ ਧਿ�ਚੱੇ ਸ਼ਾਾਮੱਲ ਹੋਣੋ ਦਾ ੇਫਾਾਇਦਾ ੇਅਤ ੇਨੰਕਾਸਾਨ ਹੋਨ। ਅਸਂ ਇਹੋ ਯੂਕਾੀਨੀ ਬੇਣਾਉਣਾ ਚੇਾਹੋੰਦੰਾੇ 
ਹੋਾ� ਧਿਕਾ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਕੋਾਲ ਫੈਾਸਲਾ ਕਾਰਨ ਲਈ ਸਾਰੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀ ਮੱਜੌਾਦੰਾ ਹੋ�ੋ।ੇ

ਲਾਭਾ
ਤੁਹੁੋਾਡੀਾ �ਚੱਾ ਛੇੇਤੁੀ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਜਾਾਚਂ ਹੋਾਸਲ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾਾ ਹੋ।ੈ  
ਉਨਂਾ� ਦਾੀ 200+ ਦੰਾਰਲਭੱਾ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਲਈ ਜਾਾ�ਚੇ 
ਕਾੀਤੀ ਜਾਾ�ਗੇੀੀ। ਇਹੋ ਦੰਾਰਲਭੱਾ ਹੋ ੈਪੱਰ ਸਭੰਾ� ਹੋ ੈਧਿਕਾ ਅਸਂ 
ਧਿਕਾਸ ੇ�ੀ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਦਾੀ ਛੇਾਤੀ ਪੱਛਾਾਣ ਕਾਰ ਲ�ਾ�ਗੀ।ੇ ਅਸਂ 
ਧਿਜਾਨੰੀ ਜਾਲਦਾੀ ਹੋ ੋਸਕੇਾ ਇਸ ਨਤੀਜੇਾ ਨੰੰ ਸਾ�ਝਾ ਕਾਰਾ�ਗੀ।ੇ ਉਹੋ 
ਛੇਾਤੀ ਇਲਾਜਾ ਕਾਰ�ਾ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋਨ ਜਾ ੋਉਹੋਨਾ� ਦਾ ੇਲਛੱਾਣਾ� ਨੰੰ 
ਘੱਟੀਾਉਣ ਜਾਾ� ਧਿਬੇਮੱਾਰ ਹੋਣੋ ਤ ਂਰਕੋਾਣ ਧਿ�ਚੱੇ ਮੱਦਾਦਾ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾਾ 
ਹੋ।ੈ

ਤੁਸੁਂ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਧਿ�ਮਾਰੀਆਂ ਂਦਾ ੇਇਲਾਜਾ ਧਿ�ੱਚ ਸ�ੁਾਰ ਕਾਰਨ 
ਧਿ�ੱਚ ਸਾਡੀੀ ਮਦਾਦਾ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋ।ੋ ਤਹੰੋਾਡਾਾ ਧਿਹੋਸੱਾ ਲੈਣਾ 
ਖਜੋਾਕਾਰਤਾ�ਾ� ਨੰੰ ਜਾੀਨ ਅਤ ੇਧਿਸਹੋਤ ਧਿ�ਚੇਕਾਾਰ ਦਾ ੇਸਬੰੇ�ੰ 
ਬੇਾਰ ੇਹੋਰੋ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀ ਪੱਰਾਪੱਤ ਕਾਰਨ ਧਿ�ਚੱੇ ਮੱਦਾਦਾ ਕਾਰਦਾਾ ਹੋ।ੈ 
ਉਹੋਨਾ� ਦਾਾ ਕੰਾਮੱ ਨ� ਂਇਲਾਜਾ ਧਿ�ਕਾਧਿਸਤ ਕਾਰਨ ਧਿ�ਚੱੇ ਮੱਦਾਦਾ 
ਕਾਰ ਸਕਾਦਾਾ ਹੋ।ੈ ਇਹੋ ਭਾਧਿ�ਖੱ ਧਿ�ਚੱੇ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਦਾੀ ਹੋਰੋ 
ਤਜੇ਼ੂੀ ਨਾਲ ਪੱਛਾਾਣ ਕਾਰਨ ਜਾਾ� ਧਿਨਦਾਾਨ ਕਾਰਨ ਧਿ�ਚੱੇ �ੀ ਸਾਡਾੀ 
ਮੱਦਾਦਾ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾਾ ਹੋ।ੈ

ਜਾਦਾ ਂਅਸਂ ਸਪਂ੍ਰਲ ਲਂਦਾ ੇਹੋਾ ਂਤੁਾ ਂਤੁੁਹੋਾਡੀਾ �ਚੱਾ ਅਸਧਿਹੋਜਾ 
ਮਧਿਹੋਸਸੰ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾਾ ਹੋ।ੈ ਜਾਕੇਾਰ ਅਸਂ ਨਾਭਾੀਨਾਲ ਤ ਂਸਪਂੱਲ 
ਲੈਣ ਧਿ�ਚੱੇ ਅਸਮੱਰਥਾ ਹੋਏੋ, ਤਾ� ਸਾਨੰੰ ਇਕੱਾ ਛੋਾਟੀੀ ਸਈੰ ਨਾਲ 
ਬੇਚੱੇ ੇਦਾੀ ਅਡੱਾੀ ਨੰੰ ਚੇਬੇਾਉਣਾ ਪੱ�ਗੇੀਾ। ਇਹੋ ਉਹੋਨਾ� ਲਈ 
ਥਾੜੋੀੀ ਸਮੱ ਂਲਈ ਤਕਾਲੀਫ਼ ਦਾਾ ਕਾਾਰਨ ਬੇਣ ਸਕਾਦਾਾ ਹੋ।ੈ

ਤੁਹੁੋਾਡੇੀ �ਚੱ ੇਨੰ�  ਗਲਤੁ ਨਤੁੀਜਾਾ ਧਿਮਲ ਸਕਾਦਾਾ ਹੋ।ੈ ਇਹੋ 
ਅਧਿ�ਐਨ ਖਜੋਾ ਲਈ ਹੋ ੈਅਤ ੇਧਿਨਦਾਾਨ ਲਈ ਨਹੋਂ ਹੋ।ੈ ਇਸਦਾਾ 
ਮੱਤਲਬੇ ਹੋ ੈਧਿਕਾ ਇਸ ਗੀਲੱ ਦਾੀ ਥਾੜੋੀ ਧਿਜਾਹੋੀ ਸਭੰਾਾ�ਨਾ ਹੋ ੈਧਿਕਾ 
ਸਾਨੰੰ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾਾ ਨਤੀਜਾਾ ਗੀਲਤ ਧਿਮੱਲੇ।

ਤੁਸੁਂ ਨਤੁੀਧਿਜਾਆਂ ਂ�ਾਰ ੇਅਧਿਨਸ਼ਾਧਿਚਤੁ ਮਧਿਹੋਸਸੰ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾੇ 
ਹੋ।ੋ  ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਲਈ ਨਤੀਜਾ ੇਦਾੀ ਉਡਾੀਕਾ ਕਾਰਨਾ ਤਣਾਅਪੱਰੰਨ 
ਹੋ ੋਸਕਾਦਾਾ ਹੋ।ੈ ਜਾਕੇਾਰ ਸਾਨੰੰ ਸ਼ਾਕੱਾ ਹੋੰਦੰਾਾ ਹੋ ੈਧਿਕਾ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਨੰੰ 
ਕੋਾਈ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਹੋ,ੈ ਤਾ� ਉਹੋਨਾ� ਨੰੰ NHS ਨਾਲ ਫਾਾਲੋਅਪੱੱ 
ਮੱਲੰਾਕਾਾਤਾ� ਕਾਰ�ਾਉਣ ਦਾੀ ਲੋੜ ਪੱ�ਗੇੀੀ। ਇਸ ਧਿ�ਚੱੇ ਕਾਝੰ 
ਸਮੱਾ� ਲਗੱੀ ਸਕਾਦਾਾ ਹੋ।ੈ ਧਿਕਾਉਂਧਿਕਾ ਇਹੋ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਬੇਹੋਤੰ 
ਘੱੱਟੀ ਹੋੰਦੰਾੀਆਂ� ਹੋਨ, ਇਸ ਲਈ ਸ਼ਾਾਇਦਾ ਧਿਜ਼ੂਆਂਦਾਾ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀ  
ਉਪੱਲਬੇ� ਨਾ ਹੋ�ੋ।ੇ 

ਤੁਹੁੋਾਡੀੀ ਅਤੁ ੇਤੁਹੁੋਾਡੇੀ �ਚੱ ੇਦਾੀ ਪ੍ਰਛੇਾਣ ਡੀਾਟੀਾ ਰਾਹੋਂ ਕਾੀਤੁੀ 
ਜਾਾ ਸਕਾਦਾੀ ਹੋ।ੈ ਇਸ ਲਈ ਦਾਰੰਲਭੱਾ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਧਿ�ਚੱੇ, 
ਖਜੋਾਕਾਰਤਾ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਨਾਮੱਾ� ਨੰੰ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਡਾਾਟੀਾ ਨਾਲ ਧਿਮੱਲਾ ਸਕਾਦਾਾ 
ਹੋ।ੈ ਸਾਡੇਾ ਕੋਾਲ ਸਰੰਧੱਿਖਆਂ ਉਪੱਾਅ ਹੋਨ ਜਾ ੋਇਸ ਨੰੰ ਬੇਹੋਤੰ ਹੋਦੱਾ 
ਤਕੱਾ ਅਸਭੰਾ� ਬੇਣਾਉਂਦਾ ੇਹੋਨ।

ਜਾਖੋਮੱ

ਜਾਨਰਸੇ਼ਾਨ ਅਧਿ�ਐਨ ਨ�ਜਾਮੰੱ ੇਬੇਚੱੇ ੇਦਾ ੇਖਨੰ ਦਾ ੇਸਪੱਾਟੀ 
ਦਾੀ ਸਕ੍ਰੀੀਧਿਨੰਗੀ ਤ ਂ�ਖੱਰਾ ਹੋ।ੈ ਇਹੋ ਅਧਿ�ਐਨ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ 
ਤਬੇਦਾੀਲੀਆਂ� ਦਾੀ ਖਜੋਾ ਕਾਰਦਾਾ ਹੋ ੈਜਾ ੋਲਗੀਭਾਗੀ 200 ਦਾਰੰਲਭੱਾ 
ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਦਾਾ ਕਾਾਰਨ ਬੇਣ ਸਕਾਦਾੀਆਂ� ਹੋਨ। 

ਇਹੋ ਜਾਾਣਨਾ ਜ਼ੂਰਰੰੀ ਹੋ ੈਧਿਕਾ ਇਹੋ ਅਧਿ�ਐਨ ਖਜੋਾ ਲਈ ਹੋ।ੈ 
ਇਹੋ ਧਿਮੱਆਂਰੀ NHS ਸ�ੇਾ ਨਹੋਂ ਹੋ।ੈ ਇਸਦਾਾ ਮੱਤਲਬੇ ਹੋ ੈਧਿਕਾ 
ਸਾਨੰੰ ਨਹੋਂ ਪੱਤਾ ਧਿਕਾ ਸਾਡਾਾ ਤਰੀਕਾਾ ਧਿਕੰਾਨਾ ਕਾਾਰਗੀਰ ਸਾਧਿਬੇਤ 
ਹੋ�ੋਗੇੀਾ। ਇਸ ਲਈ, ਇਹੋ ਅਧਿ�ਐਨ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਜਾਾ� ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇੇ 
ਲਈ ਧਿਮੱਆਂਰੀ NHS ਦਾਖੇਭਾਾਲ ਦਾਾ ਸਥਾਾਨ ਨਹੋਂ ਲੈ ਸਕਾਦਾਾ।  

ਜਾਕੇਾਰ ਤਸੰਂ ਆਂਪੱਣ ੇਪੱਧਿਰ�ਾਰ ਧਿ�ਚੱੇ ਧਿਕਾਸ ੇਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ 
ਨੰੰ ਲੈ ਕੇਾ ਧਿਚੇਧੰਿਤਤ ਹੋ,ੋ ਤਾ� ਤਹੰੋਾਨੰੰ ਆਂਪੱਣੀ ਦਾਾਈ ਜਾਾ� GP ਨਾਲ 
ਗੀਲੱ ਕਾਰਨੀ ਚੇਾਹੋੀਦਾੀ ਹੋ।ੈ

ਨ�ਜਾਮੰੱ ੇਬੇਚੱੇ ੇਦਾ ੇਖਨੰ ਦਾ ੇਸਪੱਾਟੀ ਦਾ ੇਟੀਸੈਟੀ ਬੇਾਰ ੇਹੋਰੋ 
ਜਾਾਣਨ ਲਈ, www.nhs.uk/conditions/baby/
newborn-screening/blood-spot-test/ 'ਤੇ 
ਜਾਾਓ।
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ਇਹੋ ਅਧਿ�ਐਨ ਧਿਕਾ�ਂ ਕੰਾਮੱ ਕਾਰਦਾਾ ਹੋੈ
ਇਹੋ ਲ�� ੇਸਮ ਂਦਾਾ ਅਧਿ�ਐਨ ਹੋ।ੈ ਇਹੋ ਅਧਿ�ਐਨ ਉਸ �ੇਲੇ ਸ਼ਾਰੁ ੰਹੋੁ�ਦਾਾ ਹੋ ੈਜਾਦਂਾ ਤੁਸੁਂ ਗਰਭ�ਤੁੀ ਹੋੁ�ਦਾੀ ਹੋ ੋਅਤੁ ੇਤੁਹੁੋਾਡੇੀ �ਚੱੇ 
ਦਾੀ 16 ਸਾਲ ਦਾੀ ਉਮਰ ਤੁਕੱਾ ਜਾਾਰੀ ਰਧਿਹੋ�ਦਾਾ ਹੋ।ੈ ਇਸ ਸਮ ਂਦਾਰੌਾਨ, ਅਸਂ ਤੁਹੁੋਾਨੰ�  ਅਧਿ�ਐਨ �ਾਰ ੇਅਪੱ੍ਰਡੇੀਟੀ ਭੇਜਾਾਗਂ।ੇ

ਕਾਦਾਮੱ 1

ਕਾਦਾਮੱ 2

ਕਾਦਾਮੱ 3

ਕਾਦਾਮੱ 4

ਕਾਦਾਮੱ 5

ਤੁੁਸਂ ਗਰਭ ਅ�ਸਥਾਾ ਦਾਰੌਾਨ ਸਾਈਨ ਅਪੱ੍ਰ ਕਾਰੋ
ਤਸੰਂ ਆਂਪੱਣੀ ਗੀਰਭਾ ਅ�ਸਥਾਾ ਦਾਰੌਾਨ ਸਾਈਨ ਅਪੱੱ ਕਾਰਨ ਲਈ ਅਧਿ�ਐਨ ਟੀੀਮੱ ਨਾਲ ਸਪੰੱਰਕਾ 
ਕਾਰ।ੋ ਇਹੋ ਹੋਸਪੱਤਾਲ ਦਾੀ ਮੱਲੰਾਕਾਾਤ ਦਾਰੌਾਨ ਜਾਾ� ਫੋਾਨ ਰਾਹੋਂ ਕਾੀਤਾ ਜਾਾ ਸਕਾਦਾਾ ਹੋ।ੈ ਉਹੋ ਤਹੰੋਾਨੰੰ 
ਅਧਿ�ਐਨ ਨੰੰ ਸਮੱਝਣ ਧਿ�ਚੱੇ ਮੱਦਾਦਾ ਕਾਰਨਗੀ ੇਅਤ ੇਤਹੰੋਾਡੇਾ ਸ�ਾਲਾ� ਦਾਾ ਜਾ�ਾਬੇ ਦਾਣੇਗੀ।ੇ ਅਗੱੀ,ੇ ਉਹੋ 
ਤਹੰੋਾਨੰੰ ਕੰਾਝ ਬੰੇਧਿਨਆਂਦਾੀ ਸ�ਾਲ ਪੱੰਛੱਾਣਗੀ ੇਅਤ ੇਤਹੰੋਾਡੇਾ ਸਪੰੱਰਕਾ �ਰੇਧਿ�ਆਂ� ਦਾੀ ਪੱਸੰ਼ਾਟੀੀ ਕਾਰਨਗੀ।ੇ ਉਸ 
ਤ ਂਬੇਾਅਦਾ, ਤਹੰੋਾਨੰੰ ਅਧਿ�ਐਨ ਧਿ�ਚੱੇ ਤਹੰੋਾਡਾਾ ਸ�ਾਗੀਤ ਕਾਰਨ ਲਈ ਈਮੱਲੇ ਪੱਰਾਪੱਤ ਹੋ�ੋਗੇੀੀ। 

ਜਾਨਮ ਤੁ ਂਤੁੁਰ�ਤੁ �ਾਅਦਾ ਸਪਂ੍ਰਲ ਧਿਲਆਂ ਜਾਾ�ੇਗਾ 
ਇਕੱਾ NHS ਪੱਸੇੇ਼ਾ�ਰ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਤ ਂਖਨੰ ਦਾਾ ਸਪਂੱਲ ਲ�ਗੇੀਾ।  ਜਾਕੇਾਰ ਤਸੰਂ ਘੱਰ ਧਿ�ਚੱੇ ਬੇਚੱੇ ੇਨੰੰ ਜਾਨਮੱ 
ਧਿਦੰਾਦਾੀ ਹੋ,ੋ ਤਾ� ਤਹੰੋਾਡਾੀ ਦਾਾਈ ਖਨੰ ਦਾਾ ਸਪਂੱਲ ਲੈ ਸਕਾਦਾੀ ਹੋ ੈਜਾਾ� ਅਸਂ ਇਸਦਾ ੇਲਈ ਹੋਸਪੱਤਾਲ ਦਾੀ 
ਮੰੱਲਾਕਾਾਤ ਤਅੈ ਕਾਰਾ�ਗੀ ੇ। ਅਸਂ ਇਸ ਸਪਂੱਲ ਦਾੀ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾਾ DNA ਧਿ�ਸ਼ਾਲੇਸ਼ਾਣ ਕਾਰਨ ਲਈ  
�ਰਤ ਂਕਾਰਾ�ਗੀ।ੇ 

ਤੁੁਹੋਾਨੰ�  ਕਾਝੁ ਮਹੋੀਧਿਨਆਂ ਂਧਿ�ੱਚ ਨਤੁੀਜਾ ੇਧਿਮਲਣਗ।ੇ
99% ਬੇਧੱਿਚੇਆਂ� ਧਿ�ਚੱੇ ਕੋਾਈ �ੀ ਜਾੀਨ ਬੇਦਾਲਾਅ ਨਹੋਂ ਹੋ�ੋਗੇੀਾ ਧਿਜਾਸਨੰੰ ਅਸਂ ਲਭੱਾਦਾ ੇਹੋਾ�। ਜਾਕੇਾਰ ਸਾਨੰੰ 
ਧਿਕਾਸ ੇਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਦਾ ੇਹੋੋਣ ਦਾਾ ਸ਼ਾਕੱਾ ਨਹੋਂ ਹੋੰਦੰਾਾ, ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾ ੇਜਾਨਮੱ ਤ ਂਲਗੀਭਾਗੀ 2 ਮੱਹੋੀਧਿਨਆਂ� ਬੇਾਅਦਾ 
ਅਸਂ ਤਹੰੋਾਨੰੰ ਈਮੱਲੇ ਜਾਾ� ਪੱਤੱਰ ਰਾਹੋਂ ਸਧੰਿਚੇਤ ਕਾਰਾ�ਗੀ।ੇ ਜਾਕੇਾਰ ਸਾਨੰੰ ਧਿਕਾਸ ੇਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਦਾ ੇਹੋਣੋ ਦਾਾ ਸ਼ਾਕੱਾ 
ਹੋੰਦੰਾਾ ਹੋ,ੈ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਨਾਲ ਇਕੱਾ NHS ਮੱਾਹੋਰ ਧਿਜਾਨੰੀ ਛੇਾਤੀ ਹੋ ੋਸਕੇਾ ਫ਼ੋਨ ਰਾਹੋਂ ਸਪੰੱਰਕਾ ਕਾਰਗੇੀਾ। ਉਹੋ 
ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਨਾਲ ਅਗੱੀ ੇਚੇੰਕੇੱਾ ਜਾਾਣ �ਾਲੇ ਕਾਦਾਮੱਾ� ਬੇਾਰ ੇਗੀਲੱ ਕਾਰਨਗੀ,ੇ ਧਿਜਾਸ ਧਿ�ਚੱੇ ਅਗੱੀ ੇਲੋੜ ਪੱਣੈ �ਾਲੇ 
ਕੋਾਈ �ੀ ਹੋੋਰ ਟੀਸੈਟੀ ਸ਼ਾਾਮੱਲ ਹੋਨ।

ਖੋੋਜਾ ਕਾਰਨ ਲਈ ਸਪਂ੍ਰਲ ਅਤੁ ੇਡੀਾਟੀਾ ਸਟੀਰੋ ਅਤੁ ੇ�ਰਧਿਤੁਆਂ ਜਾਾਦਂਾਾ ਹੋੈ
ਅਸਂ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾਾ ਸਪਂੱਲ, ਉਹੋਨਾ� ਦਾ ੇDNA ਦਾੀ ਧਿਡਾਜ਼ੂੀਟੀਲ ਫਾਾਈਲ, ਅਤ ੇਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾ ੇਜਾਨਮੱ 
ਤ ਂਪੱਧਿਹੋਲਾ� ਦਾਾ ਡਾਾਟੀਾ ਸਰੰਧੱਿਖਅਤ ਤਰੀਕੇਾ ਨਾਲ ਸਟੀਰੋ ਕਾਰਾ�ਗੀ।ੇ ਅਸਂ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾ ੇਧਿਸਹੋਤ ਸਭੰਾਾਲ 
ਧਿਰਕਾਾਰਡਾ ਤ ਂਧਿਨਯੂਮੱਤ ਅਪੱੱਡੇਾਟੀ �ੀ ਪੱਰਾਪੱਤ ਕਾਰਾ�ਗੀ।ੇ ਅਸਂ ਇਸ ਡਾਾਟੀਾ ਨੰੰ ਰਖੱਦਾ ੇਹੋਾ� ਤਾ� ਜਾ ੋਅਸਂ ਸਮੱਂ 
ਦਾ ੇਨਾਲ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਨੰੰ ਲਭੱਾਣ ਅਤ ੇਇਲਾਜਾ ਕਾਰਨ ਬੇਾਰ ੇਹੋਰੋ ਜਾਾਣ ਸਕਾੀਏ। ਇਸ ਡਾਾਟੀਾ 
ਦਾਾ ਅਧਿ�ਐਨ ਪੱਰ�ਾਧਿਨਤ ਖਜੋਾਕਾਰਤਾ ਜਾੀਨ ਅਤ ੇਧਿਸਹੋਤ ਬੇਾਰ ੇਜਾਾਣਨ ਲਈ ਕਾਰਨਗੀ।ੇ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾੀ 
ਪੱਛਾਾਣ ਉਹੋਨਾ� ਨੰੰ ਧਿਦਾਖਾਈ ਨਹੋਂ ਦਾ�ੇਗੇੀੀ।

ਅਧਿ�ਐਨ �ਾਰ ੇਜਾਾਰੀ ਸ�ਪ੍ਰਰਕਾ
ਅਸਂ ਅਧਿ�ਐਨ ਬੇਾਰ ੇਅਪੱੱਡੇਾਟੀ ਕਾਰਨ ਲਈ ਸਮਂੱ-ਸਮਂੱ 'ਤ ੇਤਹੰੋਾਡੇਾ ਨਾਲ ਸਪੰੱਰਕਾ ਕਾਰਾ�ਗੀ।ੇ ਅਸਂ ਤੰਹੋਾਡੇਾ 
ਤ ਂਫਾੀਡਾਬੈੇਕਾ ਮੱਗੰੀ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋਾ� ਜਾਾ� ਤਹੰੋਾਨੰੰ ਪੱੰਛੱਾ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋਾ� ਧਿਕਾ ਕਾੀ ਤਸੰਂ ਧਿਕਾਸ ੇਹੋਰੋ ਅਧਿ�ਐਨ ਧਿ�ਚੱੇ ਭਾਾਗੀ 
ਲੈਣਾ ਚੇਾਹੋਗੋੀ।ੇ ਜਾਦਾ ਂਤਹੰੋਾਡਾਾ ਬੇਚੱੇਾ ਲਗੀਭਾਗੀ 16 ਸਾਲ ਦਾਾ ਹੋ ੋਜਾਾ�ਗੇੀਾ, ਅਸਂ ਉਨਂਾ� ਨੰੰ ਪੱੰਛੱਾਾ�ਗੀ ੇਧਿਕਾ ਕਾੀ 
ਉਹੋ ਅਧਿ�ਐਨ ਦਾਾ ਧਿਹੋਸੱਾ ਬੇਣ ੇਰਧਿਹੋਣਾ ਚੇਾਹੋੰਦੰਾ ੇਹੋਨ।
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ਧਿ�ਮਾਰੀ ਦਾੀਆਂ ਂਧਿਕਾਸਮਾ ਂ
ਧਿਜਾਨਂਾ� ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਦਾੀ ਅਸਂ ਜਾਾ�ਚੇ ਕਾਰਦਾ ੇਹੋਾ�, ਉਨਂਾ� ਦਾ ੇਆਂਮੱ ਹੋਣੋ ਦਾੀ ਦਾਰ, ਲਛੱਾਣ ਅਤ ੇਇਲਾਜਾ ਦਾ ੇਤਰੀਧਿਕਾਆਂ� ਧਿ�ਚੱੇ �ਖੱ-�ਖੱ ਹੋੰਦੰਾੀਆਂ� 
ਹੋਨ। ਕਾਝੰ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਮੱਸ਼ਾਹੋਰੰ ਹੋਨ, ਧਿਜਾ� ਂਧਿਕਾ ਸੀਸਧਿਟੀਕਾ ਫਾਾਇਬੇਰਧੋਿਸਸ। ਹੋਰੋ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ��ਰੇ ੇਦਾਰੰਲਭੱਾ ਹੋਨ, ਧਿਜਾ� ਂਧਿਕਾ ਬੇਾਰਥਾ ਧਿਸਡੰਾਰਮੋੱ। 
ਹੋਰ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਦਾ ੇ�ਖੱ-�ਖੱ ਲਛੱਾਣ ਹੋੰਦੰਾ ੇਹੋਨ। ਹੋਾਲਾ�ਧਿਕਾ, ਇਹੋ ਸਭਾ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਧਿਕਾਸ ੇਬੇਚੱੇ ੇਨੰੰ ਆਂਮੱ ਬੇਚੱੇ ੇਨਾਲਂ ਧਿਜ਼ੂਆਂਦਾਾ ਧਿਬੇਮੱਾਰ ਕਾਰ 
ਸਕਾਦਾੀਆਂ� ਹੋਨ।

ਧਿ�ਮਾਰੀ ਲਈ ਇਲਾਜਾ
ਧਿਜਾਨਂਾ� ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਦਾਾ ਅਸਂ ਟੀਸੈਟੀ ਕਾਰਦਾ ੇਹੋਾ�, ਉਹੋਨਾ� ਦਾਾ ਇਲਾਜਾ ਇਗੰੀਲਂਡਾ ਧਿ�ਚੱੇ NHS ਰਾਹੋਂ ਕਾੀਤਾ ਜਾਾ�ਦਾਾ ਹੋ।ੈ ਕਾਝੰ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਦਾਾ 
ਆਂਸਾਨੀ ਨਾਲ ਇਲਾਜਾ, ਧਿਜਾ� ਂਹੋਰ ਰਜੋ਼ੂ ਧਿ�ਟੀਾਧਿਮੱਨ ਲੈ ਕੇਾ ਕਾੀਤਾ ਜਾਾ ਸਕਾਦਾਾ ਹੋ।ੈ ਹੋਰੋ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਧਿ�ਚੱੇ ��ਰੇ ੇਤੀਬੇਰ ਇਲਾਜਾ ਯੂਜੋਾਨਾ ਹੋੰਦੰਾੀ 
ਹੋ।ੈ ਉਦਾਾਹੋਰਨ ਲਈ, ਸ�ੀਅਰ ਕੰਾਬੇਾਈਨਡਾ ਇਮੱਯੂਨੋੰਡਾਫਾੀਸ਼ਾਸਂੀ (SCID) ਦਾਾ ਇਲਾਜਾ ਸਟੀਮੈੱ ਸਲੱ ਟੀਾਂ�ਸਪੱਲਾ�ਟੀ ਰਾਹੋੀ ਕਾੀਤਾ ਜਾਾ�ਦਾਾ ਹੋ।ੈ

ਅਕਾਸਰ ਜਾੀ�ਨ ਦਾ ੇਪ੍ਰਧਿਹੋਲੇ ਕਾਝੁ 
ਸਾਲਾ ਂਧਿ�ਚੱ ਧਿਦਾਖੱੋਦੇਾ ਹੋਨ।

ਜਾਕੇਾਰ ਜਾਲਦਾੀ ਪ੍ਰਛੇਾਧਿਣਆਂ ਜਾਾ�ੇ ਤੁਾ ਂ
ਇਸਦਾਾ ਸ�ੁਾਰ ਕਾੀਤੁਾ ਜਾਾ ਸਕਾਦਾਾ ਹੋੈ

ਇ�ਗਲਂਡੀ ਧਿ�ੱਚ NHS ਰਾਹੋਂ 
ਇਲਾਜਾ ਕਾਰ�ਾਓ

ਉਹੋ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਧਿਜਾਨਂਾ� 
ਦਾੀ ਅਸਂ ਜਾਾ�ਚੇ ਕਾਰਦਾ ੇਹੋਾ�
ਇਹੋ ਅਧਿ�ਐਨ ਨ�ਜਾਮੰੱ ੇਬੇਧੱਿਚੇਆਂ� ਦਾੀਆਂ� 200+ ਦਾਰੰਲਭੱਾ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ 
ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਲਈ ਜਾਾ�ਚੇ ਕਾਰਦਾਾ ਹੋ।ੈ ਇਹੋ ਸਭੰਾਾ�ਨਾ ਨਹੋਂ ਹੋ ੈਧਿਕਾ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇੇ 
ਨੰੰ ਕੋਾਈ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਹੋ�ੋਗੇੀੀ। ਪੱਰ ਜਾਕੇਾਰ ਅਧਿਜਾਹੋਾ ਹੋੰਦੰਾਾ ਹੋ,ੈ ਤਾ� ਇਸ ਨੰੰ ਜਾਲਦਾੀ 
ਪੱਛਾਾਣਨ ਨਾਲ ਉਹੋਨਾ� ਦਾੀ ਧਿਸਹੋਤ ਅਤ ੇਜਾੀ�ਨ ਨੰੰ ਸ�ੰਾਰਨ ਧਿ�ਚੱੇ ਮੱਦਾਦਾ 
ਧਿਮੱਲ ਸਕਾਦਾੀ ਹੋ।ੈ

ਇਹੋਨਾ ਂਧਿ�ਮਾਰੀਆਂ ਂਬੇਾਰੇ 
ਹੋਰੋ ਜਾਾਣਨ ਲਈ ਸਕੈਾਨ ਕਾਰੋ

ਉਹੋ ਧਿ�ਮਾਰੀਆਂ ਂਧਿਜਾਨਂਾ ਂਲਈ ਅਸਂ ਟੀਸੈਟੀ ਕਾਰਦੇਾ ਹੋਾ:ਂ
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ਯਾਾਦਾ ਰਖੱਣਾ
ਕਾਝੁ ਧਿ�ਮਾਰੀਆਂ ਂਧਿਜਾਨਂਾ ਂਦਾੀ ਅਸਂ ਜਾਾਚਂ ਕਾਰਦਾ ੇਹੋਾ,ਂ ਉਨਂਾ ਂਧਿ�ੱਚ ਤੁਰੁ�ਤੁ ਲਛੱੇਣ ਨਹੋਂ ਹੋੁ�ਦਾ ੇਹੋਨ।  
ਇਥੱਾ ੇਧਿ�ਚਾਰ ਕਾਰਨ ਲਈ ਇਕੱਾ ਉਦਾਾਹੋਰਨ ਹੋ:ੈ

ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਨੰੰ ਜਾਨਰਸੇ਼ਾਨ ਅਧਿ�ਐਨ ਦਾ ੇਨਤੀਜੇਾ ਪੱਰਾਪੱਤ 
ਕਾਰਨ ਤ ਂਬੇਾਅਦਾ ਹੋਰੋ ਟੀਸੈਟੀਾ� ਕਾਰ�ਾਉਣ ਉਪੱਰਤੰ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ 
ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਦਾਾ ਪੱਤਾ ਲਗੀਾਇਆਂ ਜਾਾ�ਦਾਾ ਹੋ।ੈ ਤਸੰਂ ਹੋਸਪੱਤਾਲ 
ਧਿ�ਚੱੇ ਮੱਾਧਿਹੋਰ ਟੀੀਮੱ ਨਾਲ ਧਿਮੱਲਦੇਾ ਹੋ।ੋ ਉਹੋ ਸਮੱਝਾਉਂਦਾ ੇਹੋਨ ਧਿਕਾ 
ਭਾਾ� ਂਤਹੰੋਾਡਾਾ ਬੇਚੱੇਾ ਹੋਣੰ ਠੀੀਕਾ ਲਗੱੀਦਾਾ ਹੋ,ੈ ਪੱਰ ਉਨਂਾ� ਧਿ�ਚੱੇ ਦਾੋ 
ਸਾਲਾ� ਦਾ ੇਅਦੰਾਰ ਲਛੱਾਣ ਧਿਦਾਖਾਈ ਦਾਣੈ ੇਸ਼ਾਰੰ ੰਹੋ ੋਜਾਾਣਗੀ।ੇ ਇਕੱਾ 
�ਾਰ ਅਧਿਜਾਹੋਾ ਹੋਣੋ ਤ ਂਬੇਾਅਦਾ, ਤਹੰੋਾਡਾਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾਾ ਇਲਾਜਾ NHS 
ਧਿ�ਚੱੇ ਸ਼ਾਰੰ ੰਹੋ ੋਜਾਾ�ਗੇੀਾ।

ਉਸ ਸਮਂੱ ਤਕੱਾ, ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਨੰੰ ਚੇਕੱਾਅਪੱੱ ਦਾੀ ਲੋੜ ਪੱ�ਗੇੀੀ 
ਹੋਰ ਛੇਾ ਮੱਹੋੀਧਿਨਆਂ� ਦਾ ੇਬੇਾਅਦਾ। ਤਹੰੋਾਨੰੰ ਲਛੱਾਣਾ� ਲਈ ਆਂਪੱਣੇ 
ਬੇਚੱੇ ੇਦਾੀ ਧਿਨਗੀਰਾਨੀ ਕਾਰਨ ਦਾੀ ਲੋੜ ਹੋ�ੋਗੇੀੀ, ਅਤ ੇਇਹੋ 
ਧਿਚੇਤੰਾਜਾਨਕਾ ਹੋ ੋਸਕਾਦਾਾ ਹੋ।ੈ ਤਹੰੋਾਨੰੰ ਮੱਾਹੋਰ ਟੀੀਮੱ ਅਤ ੇਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ 
ਸਲਾਹੋਕਾਾਰਾ� ਤ ਂਸਹੋਾਇਤਾ ਧਿਮੱਲਦਾੀ ਹੋ।ੈ

ਇਸ ਸਧਿਥਾਤੀ ਦਾੀ ਸ਼ਾਰੰਆੰਂਤ ਧਿ�ਚੱੇ ਪੱਛਾਾਣ ਕਾਰਨਾ ਹੋੀ ਇਲਾਜਾ 
ਨੰੰ ਜਾਲਦਾੀ ਸ਼ਾਰੰ ੰਕਾਰਨ ਲਈ ਧਿਤਆਂਰ ਰਧਿਹੋਣ ਧਿ�ਚੱੇ ਮੱਦਾਦਾ ਕਾਰ 
ਸਕਾਦਾਾ ਹੋ।ੈ ਹੋਾਲਾ�ਧਿਕਾ, ਕਾਝੰ ਪੱਧਿਰ�ਾਰ ਧਿਕਾਸੇ �ੀ ਸਧਿਥਾਤੀ ਬੇਾਰ ੇਨਹੋਂ 
ਜਾਾਣਨਾ ਪੱਸਦੰਾ ਕਾਰਨਗੇੀ ਜਾਦਾ ਂਤਕੱਾ ਲਛੱਾਣ ਧਿਦਾਖਾਈ ਨਹੋਂ ਧਿਦਾਦੰਾ।ੇ

ਅਸੀਂਂ ਤਾਹੁੈਾਨੰੂੰ ਅਧਿ�ਐਨੰ ਧਿਵੇਂਚੱਾ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੈਣੋ ਤਾ ਂਪਧਿਹੈਲਾ� ਇਸੀਂ ਉਦਾਾਹੈਰਨੰ ਨੰੂੰ ਧਿ�ਆਂਨੰ ਨੰਾਲ ਧਿਵੇਂਚਾਾਰ �ਰਨੰ ਦਾੀ ਧਿਸੀਂਫਾਾਰਸ਼ਾ 
�ਰਦਾ ੇਹੈਾ�।
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ਜਾਕੇਾਰ ਤੁਸੁਂ ਘਰ ਧਿ�ਚੱ �ਚੱ ੇਨੰ�  ਜਾਨਮ ਧਿਦਾ�ਦੇਾ ਹੋੋ
ਜਾਕੇਾਰ ਤਸੰਂ ਘੱਰ ਧਿ�ਚੱੇ ਬੇਚੱੇ ੇਨੰੰ ਜਾਨਮੱ ਧਿਦੰਾਦੇਾ ਹੋ,ੋ ਤਾ� ਤਹੰੋਾਡਾੀ ਦਾਾਈ 
ਖਨੰ ਦਾਾ ਸਪਂੱਲ ਲੈ ਸਕਾਦਾੀ ਹੋ ੈਜਾਾ� ਅਸਂ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾ ੇਜਾਨਮੱ ਤਂ 
ਥਾੜੋੀੀ ਦਾਰੇ ਬੇਾਅਦਾ ਸਪਂੱਲ ਲੈਣ ਲਈ ਹੋਸਪੱਤਾਲ ਦਾੀ ਮੱਲੰਾਕਾਾਤ 
ਧਿਨਰ�ਾਰਤ ਕਾਰਾ�ਗੀ।ੇ

ਜਾਕੇਾਰ ਅਸਂ ਸਪਂ੍ਰਲ ਨਹੋਂ ਲੈ ਸਕਾਦਾੇ
ਹੋਰੋ �ੀ ਕਾਾਰਨ ਹੋ ੋਸਕਾਦਾ ੇਹੋਨ ਧਿਕਾ ਅਸਂ ਸਪਂੱਲ ਧਿਕਾਉਂ ਨਹੋਂ ਲੈ 
ਸਕਾਦਾ।ੇ ਉਦਾਾਹੋਰਨ ਲਈ, ਇਹੋ ਹੋ ੋਸਕਾਦਾਾ ਹੋ ੈਜਾਕੇਾਰ ਤਸੰਂ ਧਿਕਾਸੇ 
�ਖੱਰ ੇNHS ਟੀਰਸੱਟੀ ਧਿ�ਚੱੇ ਬੇਚੱੇ ੇਨੰੰ ਜਾਨਮੱ ਧਿਦੰਾਦੇਾ ਹੋ,ੋ ਜਾਾ� ਜਾਨਮੱ 
ਧਿ�ਚੱੇ ਕਾਝੰ ਮੱਸੰ਼ਾਕਾਲਾ� ਆਂਇਆਂ� ਹੋਣੋ। ਇਹੋ ਬੇਹੰੋਤ ਹੋੀ ਘੱਟੱੀ ਹੋੰਦੰਾਾ ਹੋ।ੈ 
ਜਾਕੇਾਰ ਅਧਿਜਾਹੋਾ ਹੋੰਦੰਾਾ ਹੋ,ੈ ਤਾ� ਤਸੰਂ ਅਤ ੇਤਹੰੋਾਡਾਾ ਬੇਚੱੇਾ ਅਧਿ�ਐਨ 
ਧਿ�ਚੱੇ ਸ਼ਾਾਮੱਲ ਨਹੋਂ ਹੋ ੋਸਕਾਦਾ।ੇ ਅਸਂ ਇਸਦਾੀ ਪੱਸੰ਼ਾਟੀੀ ਕਾਰਨ ਲਈ 
ਤਹੰੋਾਨੰੰ ਇਕੱਾ ਈਮੱਲੇ ਜਾਾ� ਪੱਤੱਰ ਭੇਾਜਾਾ�ਗੀ।ੇ

ਜਾਕੇਾਰ ਤੁਸੁਂ ਨਹੋਂ ਚਾਹੋੁ�ਦਾ ੇਧਿਕਾ ਅਸਂ ਸਪਂ੍ਰਲ ਪ੍ਰਰਾਪ੍ਰਤੁ 
ਕਾਰੀਏ
ਜਾਕੇਾਰ ਤਸੰਂ ਫੈਾਸਲਾ ਕਾਰਦਾ ੇਹੋ ੋਧਿਕਾ ਤਸੰਂ ਨਹੋਂ ਚੇਾਹੋੰਦੇੰਾ ਧਿਕਾ ਅਸਂ 
ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਤ ਂਸਪਂੱਲ ਪੱਰਾਪੱਤ ਕਾਰੀਏ, ਤਾ� ਇਹੋ ਠੀੀਕਾ ਹੋ।ੈ ਇਸ 
ਬੇਾਰ ੇNHS ਪੱਸੇ਼ਾ�ੇਰ ਨੰੰ ਦਾਸੋੱ। ਇਹੋ ਤਹੰੋਾਨੰੰ ਜਾਾ� ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾੀ 

ਧਿਸਹੋਤ ਸਭੰਾਾਲ ਨੰੰ ਧਿਕਾਸ ੇ�ੀ ਤਰਂਾ� ਪੱਰਭਾਾਧਿ�ਤ ਨਹੋਂ ਕਾਰਗੇੀਾ। ਜਾਕੇਾਰ 
ਅਧਿਜਾਹੋਾ ਹੋੰਦੰਾਾ ਹੋ,ੈ ਤਾ� ਤਸੰਂ ਅਤ ੇਤਹੰੋਾਡਾਾ ਬੇਚੱੇਾ ਅਧਿ�ਐਨ ਧਿ�ਚੱੇ 
ਸ਼ਾਾਮੱਲ ਨਹੋਂ ਹੋ ੋਸਕਾਦਾ।ੇ ਅਸਂ ਇਸਦਾੀ ਪੱਸੰ਼ਾਟੀੀ ਕਾਰਨ ਲਈ ਤੰਹੋਾਨੰੰ 
ਇਕੱਾ ਈਮੱਲੇ ਜਾਾ� ਪੱਤੱਰ ਭੇਾਜਾਾ�ਗੀ।ੇ

ਸਪਂ੍ਰਲ ਪ੍ਰਰਾਪ੍ਰਤੁ ਕਾਰਨ ਤੁ ਂ�ਾਅਦਾ 
ਹੋਸਪੱਤਾਲ ਦਾੀ ਟੀੀਮੱ ਸਪਂੱਲ ਨੰੰ ਧਿ�ਲਖੱਣ ਕੋਾਡਾ ਨੰਬੇਰ ਨਾਲ ਲੇਬੇਲ 
ਕਾਰਗੇੀੀ। ਇਹੋ ਸਾਨੰੰ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾ ੇਨਾਮੱ ਦਾੀ �ਰਤ ਂਕਾੀਤ ੇਧਿਬੇਨਾ� 
ਉਨਂਾ� (ਸਪਂੱਲ) ਨੰੰ ਟੀਂਕੈਾ ਕਾਰਨ ਦਾੀ ਆਂਧਿਗੀਆਂ ਧਿਦਾਦੰਾਾ ਹੋ।ੈ ਧਿਸਰਫ਼ 
ਹੋਸਪੱਤਾਲ ਦਾੀ ਟੀੀਮੱ ਅਤ ੇਜਾੀਨੋਧਿਮੱਕਾਸ ਇਗੰੀਲਂਡਾ ਹੋੀ ਸਪਂੱਲ ਨੰੰ 
ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਨਾਲ ਜਾੜੋਨ ਦਾ ੇਯੂਗੋੀ ਹੋਣੋਗੀ।ੇ

ਅਗੀਲੇ ਕਾਦਾਮੱ ਧਿ�ਚੱੇ, ਹੋਸਪੱਤਾਲ ਦਾੀ ਟੀੀਮੱ ਸਪਂੱਲ ਨੰੰ ਬੇਾਹੋਰੀ 
ਕੰਾਪੱਨੀਆਂ�  ਨੰੰ ਭੇਾਜਾਦਾੀ ਹੋ।ੈ ਇਹੋ ਕੰਾਪੱਨੀਆਂ� DNA ਨੰੰ ਕਾਢੱਦਾੀਆਂ� 
ਅਤ ੇਸੀਕਾਐੰਂਸ ਕਾਰਦਾੀਆਂ� ਹੋਨ। ਇਹੋ ਕੰਾਪੱਨੀਆਂ� ਜਾੀਨੋਧਿਮੱਕਾਸ 
ਇਗੰੀਲਂਡਾ ਦਾਆੰਂਰਾ ਧਿਨਯੂਕੰਾਤ ਕਾੀਤੀਆਂ� ਜਾਾ�ਦਾੀਆਂ� ਹੋਨ। ਉਹੋ ਤੰਹੋਾਡੇਾ 
ਬੇਚੱੇ ੇਦਾ ੇਧਿਨਜੱਾੀ �ਰੇਧਿ�ਆਂ� ਨੰੰ ਐਕਾਸਸੈ ਨਹੋਂ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾ।ੇ

ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾਾ ਸਪਂੱਲ ਪੱਰਾਪੱਤ ਹੋਣੋ ਤ ਂਬੇਾਅਦਾ, ਤਹੰੋਾਨੰੰ ਅਧਿ�ਐਨ 
ਧਿ�ਚੱੇ ਬੇਣ ੇਰਧਿਹੋਣ ਲਈ ਹੋਰੋ ਕਾਝੰ ਕਾਰਨ ਦਾੀ ਲੋੜ ਨਹੋਂ ਹੋ।ੈ

ਸਪਂੱਲ ਲੈਣਾ 
ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾ ੇਖਨੰ ਦਾਾ ਸਪਂੱਲ NHS ਪੱਸੇ਼ਾ�ੇਰ ਲਏਗੀਾ। ਉਹੋ ਅਧਿਜਾਹੋਾ ਕਾਰਨ ਤ ਂਪੱਧਿਹੋਲਾ� ਤਹੰੋਾਡਾੀ 
ਇਜਾਾਜ਼ੂਤ ਮੱਗੰੀਣਗੀ।ੇ ਜਾਕੇਾਰ ਤਸੰਂ ਹੋਸਪੱਤਾਲ ਧਿ�ਚੱੇ ਬੇਚੱੇ ੇਨੰੰ ਜਾਨਮੱ ਧਿਦੰਾਦਾ ੇਹੋ,ੋ ਤਾ� ਇਹੋ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾੇ 
ਜਾਨਮੱ ਤ ਂਥਾੜੋੀੀ ਦਾਰੇ ਬੇਾਅਦਾ ਹੋ�ੋਗੇੀਾ।

ਨੰਾਭੀੀਨੰਾਲ ਤਾ ਂਖਨੂੰ ਆਂਉਣਾ: ਖਨੰ ਦਾੀ ਇਕੱਾ ਛੋਾਟੀੀ ਧਿਜਾਹੋੀ ਮੱਾਤਰਾ ਨਾਭਾੀਨਾਲ ਧਿ�ਚੱੇ ਂਕਾਢੱੀ ਜਾਾ�ਗੇੀੀ। 
ਇਹੋ ਦਾਰੇੀ ਨਾਲ ਕੋਾਰਡਾ ਕਾਲਂਧਿਪੰੱਗੀ ਨਾਲ ਸਭੰਾ� ਹੋ।ੈ ਇਹੋ ਤਹੰੋਾਨੰੰ ਜਾਾ� ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਨੰੰ ਨੰਕਾਸਾਨ ਨਹੋਂ 
ਪੱਹੋੰਚੰੇਾਏਗੀਾ। 

ਜਾੇਕਾਰ ਅਸਂ ਨਾਭਾੀਨਾਲ ਤਂ ਸਂਪੱਲ ਲੈਣ ਧਿ�ੱਚੇ ਅਸਮੱਰਥਾ ਹੋੋਏ, ਤਾ� ਅਸਂ ਬੇੱਚੇੇ ਦਾੀ ਅੱਡਾੀ ਧਿ�ੱਚੇੋ ਸਂਪੱਲ ਲ�ਾ�ਗੀੇ। ਇਸ ਧਿ�ੱਚੇ ਖੰਨ 
ਦਾੀਆਂ� ਕਾੰਝ ਬੇੰੰਦਾਾ� ਇਕਾੱਠੀੀਆਂ� ਕਾਰਨ ਲਈ ਤੰਹੋਾਡੇਾ ਬੇੱਚੇ ੇਦਾੀ ਅੱਡਾੀ ਨੰੰ ਚੇਭਾਾਉਣਾ ਸ਼ਾਾਮੱਲ ਹੋੈ। ਇਹੋ ਤੰਹੋਾਡੇਾ ਬੇੱਚੇੇ ਲਈ ਇੱਕਾ ਪੱਲ 
ਲਈ ਅਸਧਿਹੋਜਾ ਹੋੋ ਸਕਾਦਾਾ ਹੋੈ। ਅਸਂ ਇਸ ਧਿ�ੱਚੇ ਮੱਦਾਦਾ ਕਾਰਨ ਲਈ ਤੰਹੋਾਡੇਾ ਬੇੱਚੇੇ ਨੰੰ ਗੀਲੇ ਲਗੀਾਉਣ ਜਾਾ� ਦਾੰੱ� ਧਿਪੱਲਾਉਣ ਦਾੀ 
ਧਿਸਫ਼ਾਧਿਰਸ਼ਾ ਕਾਰਦਾੇ ਹੋਾ�। 

ਕਾਝੰ ਮੱਾਮੱਧਿਲਆਂ� ਧਿ�ਚੱੇ, ਸਪਂੱਲ ਲੈਣਾ ��ਰੇ ੇਪੱਚੇੇੀਦਾਾ ਹੋ ੋਸਕਾਦਾਾ ਹੋ,ੈ ਅਤ ੇਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾਾ ਇਲਾਜਾ ਕਾਰਨ �ਾਲਾ ਡਾਾਕਾਟੀਰ ਇਹੋ ਫੈਾਸਲਾ 
ਕਾਰਗੇੀਾ ਧਿਕਾ ਧਿਕਾ� ਂਅਗੱੀ ੇ��ਣਾ ਹੋ।ੈ
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ਨਤੀਜੇਾ ਪੱਰਾਪੱਤ ਕਾਰਨਾ
ਜਾਦਾ ਂਅਸਂ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾਾ DNA ਧਿ�ਸ਼ਾਲੇਸ਼ਾਣ ਕਾਰਦਾ ੇਹੋਾ�, ਅਸਂ ਉਨਂਾ� ਦਾ ੇਜਾੀਨ ਧਿ�ਚੱੇ ਬੇਦਾਲਾਅ ਦਾੀ ਖਜੋਾ 
ਕਾਰਦਾ ੇਹੋਾ�। ਇਹੋ ਬੇਦਾਲਾਅ 200+ ਦਾਰੰਲਭੱਾ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਦਾ ੇਕਾਾਰਨ ਮੱਨੇੰ ਜਾਾ�ਦੇਾ ਹੋਨ।

ਟੀਸੈਟੀ ਦਾ ੇਨਤੁੀਜਾੇ
ਟੀਸੈਟੀ ਦਾ ੇਦਾ ੋ�ਖੱ-�ਖੱ ਨਤੀਜਾ ੇਹੋਨ: ਕੋਾਈ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਦਾਾ ਸ਼ਾਕੱਾ ਨਹੋਂ, ਜਾਾ� ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਦਾਾ ਸ਼ਾਕੱਾ ਹੋ।ੈ ਸਾਡਾਾ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਨਾਲ ਸਪੰੱਰਕਾ 
ਕਾਰਨ ਦਾਾ ਤਰੀਕਾਾ ਨਤੀਜਾ ੇ'ਤ ੇਧਿਨਰਭਾਰ ਕਾਰਦਾਾ ਹੋ।ੈ

ਧਿਜ਼ੂਆਂਦਾਾਤਰ ਬੇਧੱਿਚੇਆਂ� ਨੰੰ ਇਹੋ ਨਤੀਜਾਾ ਧਿਮੱਲੇਗੀਾ — 
100 ਧਿ�ਚੇ ਂਲਗੀਭਾਗੀ 99 ਨੰੰ।  ਇਸ ਦਾਾ ਮੱਤਲਬੇ ਹੋੈ 
ਧਿਕਾ ਅਸਂ ਇਸ ਅਧਿ�ਐਨ ਧਿ�ਚੱੇ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� 
ਦਾਾ ਕਾਾਰਨ ਬੇਣਾਉਣ �ਾਲੀਆਂ� ਧਿਕਾਸ ੇ�ੀ ਜਾੀਨ 
ਬੇਦਾਲਾਅ ਨੰੰ ਨਹੋਂ ਪੱਾਇਆਂ ਹੋ।ੈ

ਇਸ ਨਤੀਜੇਾ ਦਾਾ ਇਹੋ ਮੱਤਲਬੇ ਨਹੋਂ ਹੋ ੈਧਿਕਾ ਤਹੰੋਾਡਾਾ 
ਬੇਚੱੇਾ ਕਾਦਾ ੇਧਿਬੇਮੱਾਰ ਨਹੋਂ ਹੋ�ੇੋਗੀਾ। ਉਹੋ ਹੋੋਰ �ੀ ਬੇਹੰੋਤ 
ਸਾਰੀਆਂ� ਧਿਸਹੋਤ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਦਾਾ ਸਾਹੋਮੱਣਾ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾੇ 
ਹੋਨ। ਅਤ ੇਹੋਾਲਾ�ਧਿਕਾ ਇਹੋ ਅਸਭੰਾ� ਹੋ,ੈ ਉਹੋ ਅਜਾ ੇ�ੀ 
ਉਹੋਨਾ� ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਧਿ�ਚਂੱੇ ਧਿਕਾਸ ੇਇਕੱਾ ਦਾਾ ਧਿਸ਼ਾਕਾਾਰ ਹੋੋ 
ਸਕਾਦਾ ੇਹੋਨ ਜਾ ੋਅਸਂ ਟੀਸੈਟੀ ਕਾੀਤੀਆਂ� ਹੋਨ।  

ਅਸਂ ਇਸ ਨਤੀਜਾੇ ਦਾੀ ਇੱਕਾ ਕਾਾਪੱੀ ਤੰਹੋਾਡੇਾ GP ਨੰੰ 
ਭੇਾਜਾਾ�ਗੀੇ। ਤੰਸਂ ਹੋਮੱੇਸ਼ਾਾ ਉਹੋਨਾ� ਨਾਲ ਇਸ ਨਤੀਜਾੇ 
ਬੇਾਰੇ ਗੀੱਲ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋੋ। ਜਾੇਕਾਰ ਤੰਸਂ ਆਂਪੱਣੇ ਬੇੱਚੇੇ 
ਦਾੀ ਧਿਸਹੋਤ ਜਾਾ� ਤੰਹੋਾਡੇਾ ਪੱਧਿਰ�ਾਰਕਾ ਇਧਿਤਹੋਾਸ ਬੇਾਰ ੇ
ਧਿਚੇੰਤਤ ਹੋੋ ਤਾ� ਤੰਹੋਾਨੰੰ ਉਨਂਾ� ਨਾਲ �ੀ ਗੀੱਲ ਕਾਰਨੀ 
ਚੇਾਹੋੀਦਾੀ ਹੋੈ।  

�ੋਈ ਧਿਬਮਾਰੀ ਦਾਾ ਸ਼ਾ�ੱ ਨੰਹੈਂ ਹੈੈ
ਇਸ ਅਧਿ�ਐਨ ਧਿ�ਚੱੇ ਬੇਹੋਤੰ ਘੱੱਟੀ ਧਿਗੀਣਤੀ ਧਿ�ਚੱੇ 
ਬੇਧੱਿਚੇਆਂ� ਨੰੰ ਇਹੋ ਨਤੀਜਾਾ ਧਿਮੱਲੇਗੀਾ - ਲਗੀਭਾਗੀ 100 
ਧਿ�ਚੱੇ ਂ1 ਨੰੰ। ਇਸ ਦਾਾ ਮੱਤਲਬੇ ਹੋ ੈਧਿਕਾ ਅਸਂ ਸਾਡੇਾ 
ਅਧਿ�ਐਨ ਧਿ�ਚੱੇ ਂਧਿਕਾਸ ੇਇਕੱਾ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਨਾਲ 
ਜਾੜੇੰ ਇਕੱਾ ਜਾੀਨ ਬੇਦਾਲਾਅ ਨੰੰ ਪੱਾਇਆਂ ਹੋ।ੈ 

ਜਾਕੇਾਰ ਸਾਨੰੰ ਸ਼ਾਕੱਾ ਹੋੰਦੰਾਾ ਹੋ ੈਧਿਕਾ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਨੰੰ ਕੋਾਈ 
ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਹੋ,ੈ ਤਾ� ਅਸਂ ਇਸ ਨੰੰ NHS ਦਾੀ ਮੱਾਹੋਰ ਟੀੀਮੱ 
ਨਾਲ ਸਾ�ਝਾ ਕਾਰਾ�ਗੀ।ੇ ਅਸਂ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਸਪੰੱਰਕਾ �ਰੇ� ੇ�ੀ 
ਉਹੋਨਾ� ਨਾਲ ਸਾ�ਝ ੇਕਾਰਾ�ਗੀ,ੇ ਧਿਜਾਸ ਧਿ�ਚੱੇ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇੇ 
ਦਾਾ ਨਾਮੱ ਅਤ ੇਧਿਨਜੱਾੀ �ਰੇ� ੇਸ਼ਾਾਮੱਲ ਹੋਣੋਗੀ।ੇ ਇਹੋ 
ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਲਈ ਨ�ਾ� ਹੋ�ੋਗੇੀਾ, ਤਾ� ਜਾ ੋਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਨੰੰ ਤਜੇ਼ੂ 
ਅਤ ੇਧਿ�ਸ਼ਾਸੇ਼ਾ ਤਰਂਾ� ਦਾਾ ਇਲਾਜਾ ਧਿਮੱਲ ਸਕੇਾ। ਇਸ ਸਮਂੱ 
ਤਕੱਾ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਧਿ�ਚੱੇ ਹੋ ੋਸਕਾਦਾਾ ਹੋ ੈਧਿਕਾ ਇਸ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ 
ਦਾ ੇਲਛੱਾਣ ਪੱਧਿਹੋਲਾ� ਹੋੀ ਧਿਦਾਖਾਈ ਦਾ ੇਰਹੋ ੇਹੋਣੋ, ਅਤ ੇਉਹੋ 
ਪੱਧਿਹੋਲਾ� ਹੋੀ ਸਹੋਾਇਤਾ ਪੱਰਾਪੱਤ ਕਾਰ ਧਿਰਹੋਾ ਹੋ�ੋ।ੇ 

ਧਿਬਮਾਰੀ ਦਾਾ ਸ਼ਾ�ੱ ਹੈੈ

ਅਸੀਂਂ ਤਾਹੁੈਾਡਾ ੇਨੰਾਲ ਧਿ�ਵਂੇਂ ਸੀਂਪੰਰ� �ਰਾ�ਗੇ:ੇ ਈਮਲੇ 
ਜਾਾ ਂਧਿਚਠੱੀੀ ਦਾਆੁਂਰਾ, ਜਾਨਮ ਤੁ ਂਕਾਝੁ ਮਹੋੀਨੇ �ਾਅਦਾ

ਅਸੀਂਂ ਤਾਹੁੈਾਡਾ ੇਨੰਾਲ ਧਿ�ਵਂੇਂ ਸੀਂਪੰਰ� �ਰਾ�ਗੇੇ:ਫੋੋਨ 
ਰਾਹੋਂ, ਜਾਨਮ ਤੁ ਂਕਾਝੁ ਹੋਫ਼ਤੁ ੇ�ਾਅਦਾ

ਇਕੱਾ ਛੋਾਟੀੀ ਧਿਜਾਹੋੀ ਸਭੰਾਾ�ਨਾ ਹੋ ੈਧਿਕਾ ਅਸਂ ਟੀਸੈਟੀ ਨੰੰ ਪੱਰੰਾ ਨਹੋਂ ਕਾਰ ਪੱਾ�ਾ�ਗੀ ੇਜਾਾ� ਤਹੰੋਾਨੰੰ ਨਤੀਜਾ ੇਪੱਰਦਾਾਨ ਕਾਰਨ ਦਾ ੇਯੂਗੋੀ ਨਹੋਂ ਹੋ ੋਪੱਾ�ਾ�ਗੀ।ੇ  
ਇਸ ਦਾਾ ਮੱਤਲਬੇ ਇਹੋ ਹੋ ੈਧਿਕਾ ਤਸੰਂ ਅਤ ੇਤਹੰੋਾਡਾਾ ਬੇਚੱੇਾ ਅਧਿ�ਐਨ ਧਿ�ਚੱੇ ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰ ਨਹੋਂ ਹੋ�ੋਗੋੀ।ੇ ਜਾਕੇਾਰ ਇਝੰ ਹੋੰਦੰਾਾ ਹੋ,ੈ ਤਾ� ਅਸਂ ਤਹੰੋਾਨੰੰ 
ਪੱਤੱਰ ਦਾਆੰਂਰਾ ਸਧੰਿਚੇਤ ਕਾਰਾ�ਗੀ।ੇ  
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ਜਾਕੇਾਰ ਧਿਕਾਸ ੇਧਿ�ਮਾਰੀ ਦਾ ੇਹੋਣੋ ਦਾਾ ਸ਼ਾਕੱਾ ਹੋੁ�ਦਾਾ ਹੋ,ੈ ਤੁਾ ਂ
ਇਥੱਾ ੇਉਹੋ ਹੋ ੈਜਾ ੋਅਸਂ ਹੋਣੋ ਦਾੀ ਉਮੀਦਾ ਕਾਰਦਾ ੇਹੋਾ।ਂ

ਅਧਿਨਸ਼ਾਧਿਚਤੁਤੁਾ ਨਾਲ ਨਧਿਜੱਾਠੀਣਾ
ਅਸਂ ਧਿਸਰਫਾ ਉਹੋਨਾ� ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਦਾੀ ਜਾਾ�ਚੇ ਕਾਰਦਾੇ ਹੋਾ� 
ਧਿਜਾਨਂਾ� ਦਾੀ NHS ਪੱਛਾਾਣ ਅਤੇ ਇਲਾਜਾ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾੀ 
ਹੋੈ। ਪੱਰ ਜਾੇਕਾਰ ਸਾਨੰੰ ਸ਼ਾੱਕਾ ਹੋੰੰਦਾਾ ਹੋੈ ਧਿਕਾ ਤੰਹੋਾਡੇਾ ਬੇੱਚੇੇ ਨੰੰ 
ਕੋਾਈ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਹੋੋ ਸਕਾਦਾੀ ਹੋੈ, ਤਾ� ਕਾੰਝ ਅਧਿਨਸ਼ਾਧਿਚੇਤਤਾ ਹੋ ੋ
ਸਕਾਦਾੀ ਹੋੈ।

ਸ�ਭਾ�ੀ ਅਧਿਨਸ਼ਾਧਿਚਤੁਤੁਾ�ਾ:ਂ
ਗੇਲਤਾ ਧਿਨੰਦਾਾਨੰ: ਇਕੱਾ ਛੋਾਟੀੀ ਧਿਜਾਹੋੀ ਸਭੰਾਾ�ਨਾ ਹੋ ੈਧਿਕਾ 
ਸਾਡਾਾ ਨਤੀਜਾਾ ਗੀਲਤ ਹੋ�ੋ,ੇ ਅਤ ੇਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਨੰੰ ਇਹੋ 
ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਨਾ ਹੋ�ੋ।ੇ

ਅਸੀਂਪਸ਼ਾਟੈ ਪਛਾਾਣ: ਇਕੱਾ ਛੋਾਟੀੀ ਧਿਜਾਹੋੀ ਸਭੰਾਾ�ਨਾ ਹੋੈ 
ਧਿਕਾ ਫਾਾਲੋ-ਅਪੱੱ ਟੀਸੈਟੀ ਪੱਛਾਾਣ ਦਾੀ ਪੱਸੰ਼ਾਟੀੀ ਜਾਾ� ਇਨਕਾਾਰ 
ਨਾ ਕਾਰ ਸਕਾਣ।

ਦਾਰੇੀ ਨੰਾਲ ਪਛਾਾਣ:  ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਦਾੀ ਪੱਸੰ਼ਾਟੀੀ ਹੋਣੋ ਤਂ 
ਪੱਧਿਹੋਲਾ� ਕਾਈ ਟੀਸੈਟੀ ਕਾਰਨੇ ਪੱ ੈਸਕਾਦਾ ੇਹੋਨ।

ਅਸੀਂਪਸ਼ਾਟੈ ਲਛੱਾਣ: ਇਹੋ ਜਾਾਣਨਾ ਮੱਸੰ਼ਾਕਾਲ ਹੋ ੋਸਕਾਦਾਾ 
ਹੋ ੈਧਿਕਾ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਨੰੰ ਕਾਦਾ ਂਜਾਾ� ਕਾੀ ਲਛੱਾਣ ਹੋਣੋ ੇਸ਼ਾਰੰ ੰ
ਹੋਣੋਗੀ।ੇ 

ਪਧਿਰਵੇਂਾਰ 'ਤਾ ੇਪਾਭੀਾਵੇਂ: ਧਿਕਾਉਂਧਿਕਾ ਇਹੋ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� 
ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਹੋਨ, ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਪੱਧਿਰ�ਾਰ ਦਾ ੇਹੋਰੋ ਮੱਬਂੇਰ ਨਤੀਜਾੇ 
ਦਾਆੰਂਰਾ ਪੱਰਭਾਾਧਿ�ਤ ਹੋ ੋਸਕਾਦਾ ੇਹੋਨ।

ਇਹੋ ਸਭੰਾਾਧਿ�ਤ ਅਧਿਨਸ਼ਾਧਿਚੇਤਤਾ�ਾ� ਧਿਚੇਤੰਾਜਾਨਕਾ ਹੋੋ 
ਸਕਾਦਾੀਆਂ� ਹੋਨ। ਅਸਂ ਅਤ ੇਮੱਾਹੋਰ ਟੀੀਮੱ ਤਹੰੋਾਨੰੰ ��ੇਰੇ 
ਜਾਾਣਕਾਾਰੀ, ਸਲਾਹੋ-ਮੱਸ਼ਾ�ਰਾ ਅਤ ੇਸਹੋਾਇਤਾ ਸਮੱਹੰੋਾ� ਨਾਲ 
ਜਾੜੋ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋਾ�।

ਫਾਾਲੋ-ਅਪੱ ਟੈਸੈੀਂਟੈ: ਮੱਾਹੋਰ ਟੀੀਮੱ ਸਭੰਾਾ�ਤ ਤਰੌ 'ਤ ੇਪੱਛਾਾਣ ਦਾੀ 
ਪੱਸੰ਼ਾਟੀੀ ਕਾਰਨ ਲਈ ਹੋੋਰ ਟੀਸੈਟੀਾ� ਦਾਾ ਪੱਰਬੰੇ� ਕਾਰਗੇੀੀ। ਇਸ ਧਿ�ਚੱੇ 
ਖਨੰ ਜਾਾ� ਧਿਪੱਸ਼ਾਾਬੇ ਦਾਾ ਸਪਂੱਲ, ਇਕੱਾ ਸਕੈਾਨ, ਜਾਾ� ਹੋਰੋ ਧਿਕਾਸਮੱਾ� ਦਾੇ 
ਟੀਸੈਟੀ ਸ਼ਾਾਮੱਲ ਹੋ ੋਸਕਾਦਾ ੇਹੋਨ। ਤਹੰੋਾਨੰੰ ਸਪਂੱਲ ਦਾਣੇ ਲਈ ਧਿਕਾਹੋਾ 
ਜਾਾ ਸਕਾਦਾਾ ਹੋ,ੈ ਤਾ� ਜਾ ੋਅਸਂ ਸਮੱਝ ਸਕਾੀਏ ਧਿਕਾ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਨੰੰ 
ਇਹੋ ਜਾੀਨ ਬੇਦਾਲਾਅ ਧਿਪੱਛਾਕੋਾੜ ਧਿ�ਚੱੇ ਧਿਕਾ� ਂਧਿਮੱਧਿਲਆਂ ਹੋ।ੈ 

ਪਛਾਾਣ: ਜਾਕੇਾਰ ਫਾਾਲੋਅਪੱ ਟੀਸੈਟੀ ਧਿਦਾਖਾਉਂਦੇਾ ਹੋਨ ਧਿਕਾ ਤਹੰੋਾਡੇਾ 
ਬੇਚੱੇ ੇਨੰੰ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਹੋ,ੈ ਤਾ� ਮੱਾਹੋਰ ਟੀੀਮੱ ਇਸ ਬੇਾਰੇ 
ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਨਾਲ ਗੀਲੱ ਕਾਰਗੇੀੀ ਅਤ ੇਸਹੋਾਇਤਾ ਪੱਰਦਾਾਨ ਕਾਰਗੇੀੀ।

ਨਤੁੀਧਿਜਾਆਂ ਂ�ਾਰ ੇਹੋਰੋ ਜਾਾਣਨ 
ਲਈ ਸਕੈਾਨ ਕਾਰੋ

NHS ਤਾ ਂਫੋਾਨੰ �ਾਲ: ਤਹੰੋਾਨੰੰ ਮੱਾਹੋਰ ਟੀੀਮੱ ਜਾਨਮੱ ਤ ਂਬੇਾਅਦਾ 
ਦਾ ੇਕਾਝੰ ਹੋਫ਼ਧਿਤਆਂ� ਧਿ�ਚੱੇ ਧਿਜਾਨੰੀ ਜਾਲਦਾੀ ਹੋ ੋਸਕੇਾ ਕਾਾਲ ਕਾਰਗੇੀੀ। 
ਉਹੋ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾ ੇGP ਨਾਲ �ੀ ਸਪੰੱਰਕਾ ਕਾਰਨਗੀ।ੇ ਉਹੋ 
ਨਤੀਜਾ ੇਅਤ ੇਅਗੀਲੇ ਕਾਦਾਮੱਾ� ਬੇਾਰ ੇਚੇਰਚੇਾ ਕਾਰਨ ਲਈ ਤਹੰੋਾਡੇਾ 
ਅਤ ੇਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਨਾਲ ਮੰੱਲਾਕਾਾਤ ਦਾਾ ਪੱਰਬੰੇ� ਕਾਰਨਗੀ।ੇ ਜਾਕੇਾਰ 
ਤਹੰੋਾਨੰੰ ਇਸਦਾੀ ਲੋੜ ਹੋ ੈਤਾ� ਅਧਿ�ਐਨ ਟੀੀਮੱ ਮੰੱਲਾਕਾਾਤ ਦਾੇ 
ਯੂਾਤਰਾ ਖਰਧਿਚੇਆਂ� ਨੰੰ ਕਾ�ਰ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾੀ ਹੋ।ੈ  

ਫਾੀਡਾਬ�ੈ: ਮੱਾਹੋਰ ਟੀੀਮੱ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਬੇਾਰ ੇਜਾਾਣਕਾਾਰੀ ਸਾਡੇਾ 
ਨਾਲ ਸਾ�ਝੀ ਕਾਰਗੇੀੀ। ਇਹੋ ਸਾਨੰੰ ਜਾਾ�ਚੇ ਕਾਰਨ ਧਿ�ਚੱੇ ਮੱਦਾਦਾ 
ਕਾਰਦਾਾ ਹੋ ੈਧਿਕਾ ਉਹੋਨਾ� ਦਾਾ ਕਾੀ ਹੋਾਲ ਹੋ,ੈ ਅਤ ੇਸਾਨੰੰ ਟੀਸੈਟੀ ਦਾੀ 
ਸ਼ਾੰ�ੱਤਾ ਨੰੰ ਸਮੱਝਣ ਦਾ ੇਯੂਗੋੀ ਬੇਣਾਉਂਦਾਾ ਹੋ।ੈ ਇਸ ਧਿ�ਚੱੇ ਤਹੰੋਾਡੇਾ 
ਬੇਚੱੇ ੇਦਾਾ ਨਾਮੱ ਅਤ ੇਧਿਨੱਜਾੀ �ਰੇ�ੇ ਸ਼ਾਾਮੱਲ ਹੋਨ।

ਇਲਾਜਾ ਯਾਜੋਾਨੰਾ: ਇਸ ਅਧਿ�ਐਨ ਧਿ�ਚੱੇ ਹੋਰਕੇਾ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ 
ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਦਾ ੇਇਲਾਜਾ ਲਈ ਯੂਜੋਾਨਾ NHS ਧਿ�ਚੱੇ ਹੋ।ੈ ਮੱਾਹੋਰ ਟੀੀਮੱ 
ਇਹੋ ਦਾਸੱਗੇੀੀ ਧਿਕਾ ਤੰਹੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਲਈ ਕਾੀ ਯੂਜੋਾਨਾ ਹੋ।ੈ
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ਯਾਾਦਾ ਰਖੱਣਾ
ਹੋਾਲਾਧਂਿਕਾ ਇਹੋ ਸ�ਭ� ਨਹੋਂ ਹੋ,ੈ ਧਿਫੋਰ �ੀ ਇਹੋ ਮ�ਧਿਨਆਂ ਜਾਾ ਸਕਾਦਾਾ ਹੋ ੈਧਿਕਾ ਸ਼ਾਰੁ ੰਧਿ�ੱਚ ਤੁਹੁੋਾਡੇੀ �ਚੱ ੇਨੰ�  ਗਲਤੁ ਨਤੁੀਜਾਾ ਧਿਮਲ ਸਕਾਦਾਾ 
ਹੋ।ੈ ਇਥੱਾ ੇਧਿ�ਚਾਰ ਕਾਰਨ ਲਈ ਇਕੱਾ ਉਦਾਾਹੋਰਨ ਹੋ:ੈ

ਜਾਦਾਂ ਤੰਹੋਾਡਾਾ ਬੇੱਚੇਾ 3 ਹੋਫਾਧਿਤਆਂ� ਦਾਾ ਹੋੰੰਦਾਾ ਹੋੈ, ਤਾ� ਤੰਹੋਾਨੰੰ 
ਪੱਤਾ ਲੱਗੀਦਾਾ ਹੋੈ ਧਿਕਾ ਉਸ ਨੰੰ ਜਾੈਨੇਧਿਟੀਕਾ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਹੋੋਣ ਦਾਾ 
ਸ਼ਾੱਕਾ ਹੋੈ।

ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾਾ ਡਾਾਕਾਟੀਰ ਕੰਾਝ ਹੋੋਰ ਟੀਸੈਟੀ ਸ਼ਾਧਿਡਾਊਲ ਕਾਰਦਾਾ 
ਹੋ।ੈ ਇਸ ਦਾਰੌਾਨ, ਤਸੰਂ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਬੇਾਰ ੇਪੱੜੀਦਾ ੇਹੋ ੋਅਤ ੇਧਿਚੇਤੰਤ ਹੋੋ 
ਜਾਾ�ਦਾ ੇਹੋ।ੋ

ਕਾਝੰ ਹੋਫ਼ਧਿਤਆਂ� ਬੇਾਅਦਾ, ਨਤੀਜੇਾ ਦੰਾਬੇਾਰਾ ਆਂਉਂਦੇਾ ਹੋਨ। 

ਆਂਖਰਕਾਾਰ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਨੰੰ ਇਹੋ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਨਹੋਂ ਹੋ।ੈ

ਮੱਾਹੋਰ ਇਹੋ ਸਮੱਝਾਉਂਦੇਾ ਹੋਨ ਧਿਕਾ ਜਾਨਰਸੇ਼ਾਨ ਅਧਿ�ਐਨ ਦਾਾ 
ਨਤੀਜਾਾ ਧਿਨਦਾਾਨ ਨਹੋਂ ਸੀ, ਅਤ ੇਧਿ�ਰਲੇ ਮੱਧੌਿਕਾਆਂ� 'ਤ,ੇ ਇਹੋ 
ਗੀਲਤ ਹੋ ੋਸਕਾਦਾਾ ਹੋ।ੈ

ਇਹੋ ਸਧਿਥਾਤੀ ਹੋਰੋ ਟੀਸੈਟੀਾ� ਧਿਜਾ� ਂਧਿਕਾ NHS ਨ�ਜਾਮੰੱ ੇਬੇਚੱੇ ੇਦਾੇ 
ਖਨੰ ਦਾ ੇਸਪੱਾਟੀ ਟੀਸੈਟੀ ਨਾਲ �ੀ ਹੋ ੋਸਕਾਦਾੀ ਹੋ।ੈ ਇਹੋ ਪੱਧਿਰ�ਾਰਾ� 
ਲਈ ਉਲਝਣ �ਾਲਾ ਸਮੱਾ� ਹੋ ੋਸਕਾਦਾਾ ਹੋ।ੈ

ਅਸੀਂਂ ਤਾਹੁੈਾਨੰੂੰ ਅਧਿ�ਐਨੰ ਧਿਵੇਂਚੱਾ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੈਣੋ ਤਾ ਂਪਧਿਹੈਲਾ� ਇਸੀਂ ਉਦਾਾਹੈਰਨੰ ਨੰੂੰ ਧਿ�ਆਂਨੰ ਨੰਾਲ ਧਿਵੇਂਚਾਾਰ �ਰਨੰ ਦਾੀ ਧਿਸੀਂਫਾਾਰਸ਼ਾ 
�ਰਦਾ ੇਹੈਾ�।
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ਡੀਾਟੀਾ ਧਿਕਾਥੱਾ ੇਸਟੋੀਰ ਕਾੀਤੁਾ ਜਾਾਦਂਾਾ ਹੋੈ
ਅਸਂ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾਾ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਅਤ ੇਧਿਸਹੋਤ ਸਭੰਾਾਲ ਸਬੰੇ�ੰੀ ਡਾਾਟੀਾ—ਅਤ ੇਤਹੰੋਾਡੇਾ ਜਾਨਮੱ ਤ ਂਪੱਧਿਹੋਲਾ� ਦਾਾ ਡਾਾਟੀਾ—ਇਕੱਾ ਸਰੰਧੱਿਖਅਤ ਡਾਾਟੀਾਬੇਸੇ 
ਧਿ�ਚੱੇ ਸਟੀਰੋ ਕਾਰਦੇਾ ਹੋਾ� ਧਿਜਾਸਨੰੰ ਨੈਸ਼ਾਨਲ ਜਾਨੋੈਧਿਮੱਕਾ ਧਿਰਸਰਚੇ ਲਾਇਬੇਰਰੇੀ ਧਿਕਾਹੋਾ ਜਾਾ�ਦਾਾ ਹੋ।ੈ ਇਸ ਲਾਇਬੇਰਰੇੀ ਧਿ�ਚੱੇ ਖਜੋਾ ਕਾਰਨ ਲਈ ਹੋਜ਼ੂਾਰਾ� 
ਲੋਕਾਾ� ਦਾ ੇਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਅਤ ੇਧਿਸਹੋਤ ਡਾਾਟੀਾ ਨੰੰ ਐਕਾਸਸੈ ਕਾੀਤਾ ਜਾਾ�ਦਾਾ ਹੋ।ੈ ਅਸਂ ਲਾਇਬੇਰਰੇੀ ਨੰੰ ਸਭੰਾਾਲਦਾ ੇਹੋਾ� ਅਤ ੇਇਸ ਤਕੱਾ ਪੱਹੋੰਚੰੇ ਕਾਰਨ ਲਈ 
ਦਾਨੰੀਆਂ ਭਾਰ ਦਾ ੇਖਜੋਾਕਾਰਤਾ�ਾ� ਨੰੰ ਮੱਨਜ਼ੂਰੰੀ ਧਿਦੰਾਦੇਾ ਹੋਾ�। ਇਹੋ ਲਾਇਬੇਰਰੇੀ ਯੂਕੇੰਾ ਧਿ�ਚੱੇ ਸਰੰਧੱਿਖਅਤ ਡੇਾਟੀਾ ਸਟਂੀਰਾ� ਧਿ�ਚੱੇ ਬੇਣਾਈ ਗੀਈ ਹੋ।ੈ ਅਸਂ 
ਇਹੋ ਯੂਕਾੀਨੀ ਬੇਣਾਉਣ ਲਈ ਉਦਾਯੂਗੋੀ-ਧਿਮੱਆਂਰੀ ਸਰੰਧੱਿਖਆਂ ਦਾੀ �ਰਤ ਂਕਾਰਦਾ ੇਹੋਾ� ਧਿਕਾ ਧਿਸਰਫ਼ ਪੱਰ�ਾਧਿਨਤ ਖਜੋਾਕਾਰਤਾ ਹੋੀ ਲਾਇਬੇਰਰੇੀ ਨੰੰ 
ਐਕਾਸਸੈ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋਨ।

ਤੰਸਂ ਡਾਾਟੀਾ ਅਤ ੇਖਜੋਾ ਦਾੀ ਧਿਕਾਸਮੱ ਬੇਾਰ ੇਹੋੋਰ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀ ਲਾਇਬੇਰਰੇੀ ਧਿ�ਚੱੇ ਇਥੱਾ ੇਪੱਰਾਪੱਤ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋ:ੋ 
www.genomicsengland.co.uk/patients-participants/data 

ਡਾਾਟੀਾ ਅਤ ੇਐਕਾਸਸੈ
ਅਧਿ�ਐਨ ਦਾਰੌਾਨ, ਅਸਂ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਅਤ ੇਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾਾ ਡਾਾਟੀਾ ਸਰੱੰਧਿਖਅਤ ਤਰੀਕੇਾ ਨਾਲ ਸਟੋੀਰ ਕਾਰਾ�ਗੀ।ੇ 
ਇਸ ਨੰੰ ਸਰੰਧੱਿਖਅਤ ਅਤ ੇਗੀਪੰੱਤ ਰਖੱਣਾ ਸਾਡਾੀ ਸਭਾ ਤ ਂ�ਡੱਾੀ ਤਰਜਾੀਹੋ ਹੋ।ੈ ਧਿਸਹੋਤ ਸਭੰਾਾਲ ਖਜੋਾਕਾਰਤਾ, 
ਜਾ ੋਧਿਕਾ ਸਖ਼ਤ ਪੱਰ�ਾਨਗੀੀ ਪੱਰਧਿਕਾਧਿਰਆਂ ਧਿ�ਚੱੇ ਂਲੰਘੱਦਾ ੇਹੋਨ, ਉਹੋ ਜਾੀਨ ਅਤ ੇਧਿਸਹੋਤ ਨਾਲ ਸਬੰੇ�ੰਤ ਪੱਰਜੋਾਕੈਾਟੀਾ� 
ਲਈ ਡਾਾਟੀਾ ਤਕੱਾ ਪੱਹੋੰਚੰੇ ਕਾਰਨਗੇੀ।

ਤੁਹੁੋਾਡੇੀ ਅਤੁ ੇਤੁੁਹੋਾਡੇੀ �ਚੱ ੇਲਈ ਸ�ਪ੍ਰਰਕਾ 
�ੇਰ�ੇ: ਇਹੋ ਸਾਨੰੰ ਸਪੰੱਰਕਾ ਧਿ�ਚੱੇ ਰਧਿਹੋਣ ਧਿ�ਚੱੇ 
ਮੱਦਾਦਾ ਕਾਰਦਾਾ ਹੋ।ੈ ਇਸ ਨੰੰ ਉੱਥਾ ੇਨਹੋਂ ਰਧੱਿਖਆਂ 
ਜਾਾ�ਗੇੀਾ ਧਿਜਾਥੱਾ ੇਖਜੋਾਕਾਰਤਾ ਇਸ ਤਕੱਾ ਪੱਹੋੰਚੰੇ ਕਾਰ 
ਸਕਾਦਾ ੇਹੋਨ।

ਤੁਹੁੋਾਡੇੀ �ਚੱ ੇਦਾਾ DNA: ਅਸਂ ਇਸ ਨੰੰ 
ਧਿਡਾਜਾੀਟੀਲ ਫਾਾਈਲ �ਜਾ ਂਸਟੀਰੋ ਕਾਰਦਾ ੇਹੋਾ�।

ਤੁਹੁੋਾਡੇੀ ਜਾਨਮ ਤੁ ਂਪ੍ਰਧਿਹੋਲਾ ਂਦਾਾ ਧਿਰਕਾਾਰਡੀ: 
ਇਹੋ ਜਾਣਪੇੱ ੇਦਾਾ ਡਾਾਟੀਾ ਹੋ ੈਧਿਜਾਸ ਧਿ�ਚੱੇ ਗੀਰਭਾ 
ਅ�ਸਥਾਾ, ਲੇਬੇਰ ਅਤ ੇਜਾਨਮੱ ਬੇਾਰ ੇ�ਰੇ�ੇ 
ਸ਼ਾਾਮੱਲ ਹੋੰਦੰਾ ੇਹੋਨ, ਧਿਜਾਸ ਧਿ�ਚੱੇ ਤਹੰੋਾਡਾੀ 
ਗੀਰਭਾ ਅ�ਸਥਾਾ ਦਾ ੇਦਾਰੌਾਨ ਹੋਸਪੱਤਾਲਾ� 
ਧਿ�ਚੱੇ ਰਧਿਹੋਣ ਦਾ ੇ�ਰੇ�ੇ �ੀ ਸ਼ਾਾਮੱਲ ਹੋਨ।  

ਤੁੁਹੋਾਡੇੀ �ੱਚੇ ਦਾੇ ਧਿਸਹੋਤੁ-ਸ�ਭਾਲ ਧਿਰਕਾਾਰਡੀ 
ਤੁਂ ਧਿਨਯੋਮਤੁ ਅੱਪ੍ਰਡੇੀਟੀ: ਇਸ ਧਿ�ੱਚੇ NHS 
ਅਤੇ ਹੋੋਰ ਮੱੈਡਾੀਕਾਲ ਸੰਸਥਾਾ�ਾ� ਤਂ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀ 
ਧਿਜਾ�ਂ ਧਿਕਾ ਮੱੈਡਾੀਕਾਲ ਟੀੈਸਟੀ ਦਾੇ ਨਤੀਜਾੇ ਜਾਾ� 
ਧਿਕਾਸੇ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਬੇਾਰੇ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀ ਸ਼ਾਾਮੱਲ ਹੋੋ 
ਸਕਾਦਾੀ ਹੋੈ। 

ਅਸੀਂਂ ਹੈਠੇਾਂਾ� ਧਿਲਖੇ ਡਾਾਟੈਾ ਨੰੂੰ ਰਖੱਦਾ ੇਹੈਾ�:

ਜਾਨਮ ਤੁ ਂਪ੍ਰਧਿਹੋਲਾ ਂਅਤੁ ੇਧਿਸਹੋਤੁ ਸ����ੀ ਡੀਾਟੀਾ NHS ਇ�ਗਲਂਡੀ ਅਤੁ ੇwww.genomicsengland.co.uk/privacy-
policy/ 'ਤੁ ੇਸੰਚੀ��ੱ ਹੋਰੋ ਸ�ਸਥਾਾ�ਾ ਂਤੁ ਂਇਕਾਤੱੁਰ ਕਾੀਤੁਾ ਜਾਾਦਂਾਾ ਹੋ।ੈ   

ਡੀਾਟੀਾ ਜਾ ੋਅਸਂ ਸਟੀਰੋ ਕਾਰਦਾ ੇਹੋਾਂ
ਸਾਡਾਾ ਕਾਾਨੰੰਨੀ ਅਤ ੇਨੈਧਿਤਕਾ ਫਾਰਜ਼ੂ ਸਪਂੱਲ ਅਤ ੇਡਾਾਟੀਾ ਦਾੀ ਸਭੰਾਾਲ ਕਾਰਨਾ ਹੋ।ੈ ਸਾਡੇਾ ਕੋਾਲ ਹੋਰੋ ਅਧਿ�ਐਨਾ� ਧਿ�ਚੱੇ ਡਾਾਟੀਾ ਨੰੰ ਸਰੰਧੱਿਖਅਤ ਰਖੱਣ 
ਦਾਾ ਮੱਜ਼ੂਬੇਤੰ  ਧਿਰਕਾਾਰਡਾ ਹੋ।ੈ 
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ਡੀਾਟੀਾ ਨੰ�  ਕੌਾਣ ਐਕਾਸਸੈ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾਾ ਹੋੈ
ਧਿਸਰਫ਼ ਜਾਨੋੈਧਿਮੱਕਾਸ ਇਗੰੀਲਂਡਾ ਅਤ ੇਪੱਰ�ਾਧਿਨਤ ਧਿਸਹੋਤ ਸਭੰਾਾਲ ਸਬੰੇ�ੰੀ 
ਖਜੋਾਕਾਰਤਾ ਡਾਾਟੀਾ ਨੰੰ ਐਕਾਸਸੈ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋਨ। ਅਸਂ ਇਸ ਡਾਾਟੀਾ 
ਨੰੰ ਕਾਦਾ ੇ�ੀ ਬੇੀਮੱਾਕਾਰਤਾ�ਾ� ਜਾਾ� ਮੱਾਰਕਾੀਟੀਰਾ� ਨਾਲ ਸਾ�ਝਾ ਨਹੋਂ 
ਕਾਰਦਾ ੇਹੋਾ�।

ਜਾੈਨੋਧਿਮੱਕਾਸ ਇੰਗੀਲਂਡਾ ਦਾੇ ਧਿਸਰਫ਼ ਚੇੋਣ�ਂ ਧਿ�ਅਕਾਤੀ ਹੋੀ ਤੰਹੋਾਡੇਾ 
ਅਤੇ ਤੰਹੋਾਡੇਾ ਬੇੱਚੇੇ ਦਾੀ ਪੱਧਿਹੋਚੇਾਣ ਅਤੇ ਸੰਪੱਰਕਾ �ੇਰਧਿ�ਆਂ� ਬੇਾਰੇ 
ਡਾਾਟੀਾ ਨੰੰ ਐਕਾਸੈਸ ਕਾਰ ਸਕਾਦੇਾ ਹੋਨ। ਅਸਂ ਇਹੋ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀ 
ਧਿਸਰਫਾ ਤੰਹੋਾਡੇਾ ਬੇੱਚੇੇ ਦਾੇ GP ਅਤੇ NHS ਮੱਾਹੋਰ ਟੀੀਮੱ ਨਾਲ 
ਸਾ�ਝੀ ਕਾਰਦਾੇ ਹੋਾ�। ਅਸਂ ਅਧਿਜਾਹੋਾ ਉਦਾਂ ਕਾਰਦਾੇ ਹੋਾ� ਜਾਦਾਂ ਸਾਡੇਾ ਕੋਾਲ 
ਟੀੈਸਟੀ ਦਾਾ ਨਤੀਜਾਾ ਹੋੰੰਦਾਾ ਹੋੈ।

ਅਸਂ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾ ੇਬੇਚੇਪੱਨ ਦਾ ੇਧਿਸਹੋਤ ਡੇਾਟੀਾ ਦਾੀ �ੀ ਸਮੱੀਧਿਖਆਂ 
ਕਾਰਾ�ਗੀ ੇਤਾ� ਜਾ ੋਅਸਂ ਚੇਗੰੀੀ ਤਰਂਾ� ਸਮੱਝ ਸਕਾੀਏ ਧਿਕਾ ਟੀਸੈਟੀ ਧਿਕਾ�ਂ 
ਕੰਾਮੱ ਕਾਰਦਾਾ ਹੋ,ੈ ਅਤ ੇਇਹੋ ਧਿਨਰ�ਾਰਤ ਕਾਰਨ ਲਈ ਧਿਕਾ ਕਾੀ ਭਾਧਿ�ਖੱ 
ਧਿ�ੱਚੇ ਇਸ ਧਿਕਾਸਮੱ ਦਾ ੇਟੀਸੈਟੀ ਨੰੰ ਹੋੋਰ ਧਿ�ਆਂਪੱਕਾ ਤਰੌ 'ਤ ੇਉਪੱਲਬੇ� 
ਕਾਰ�ਾਉਣਾ ਉਧਿਚੇਤ ਹੋ ੈਜਾਾ� ਨਹੋਂ।  

ਪੱਰ�ਾਧਿਨਤ ਧਿਸਹੋਤ ਸਭੰਾਾਲ ਸਬੰੇ�ੰੀ ਖਜੋਾਕਾਰਤਾ ਲਾਇਬੇਰਰੇੀ ਧਿ�ਚੱੇਂ 
ਡਾਾਟੀਾ ਦਾਾ ਅਧਿ�ਐਨ ਕਾਰਨਗੀ,ੇ ਧਿਜਾਸ ਧਿ�ਚੱੇ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾਾ ਡਾਾਟੀਾ 
�ੀ ਸ਼ਾਾਮੱਲ ਹੋ।ੈ ਉਹੋ ਹੋਸਪੱਤਾਲਾ�, ਯੂਨੰੀ�ਰਧਿਸਟੀੀਆਂ�, ਚੇਧੈਿਰਟੀੀਜ਼ੂ, 
ਜਾਾ� ਫਾਾਰਮੱਾਧਿਸਊਟੀੀਕਾਲ ਕੰਾਪੱਨੀਆਂ� �ਰਗੀੀਆਂ� ਧਿਸਹੋਤ ਸਭੰਾਾਲ 
ਕੰਾਪੱਨੀਆਂ� ਤ ਂਸਬੰੇ�ੰਤ ਹੋ ੋਸਕਾਦਾ ੇਹੋਨ। ਉਹੋ ਜਾੀਨਸ ਅਤ ੇਧਿਸਹੋਤ 
ਬੇਾਰ ੇਹੋਰੋ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀ ਪੱਰਾਪੱਤ ਕਾਰਨ, ਨ�ੀਆਂ� ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਦਾਾ ਪੱਤਾ 
ਲਗੀਾਉਣ ਅਤ ੇਨ�ਾ� ਇਲਾਜਾ ਕਾਰਨ ਲਈ ਡਾਾਟੀਾ �ਰਤਣਗੀ।ੇ 

ਇਹੋ ਖਜੋਾਕਾਰਤਾ ਧਿਨਜੱਾੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀ ਧਿਜਾ� ਂਧਿਕਾ ਨਾਮੱ ਅਤ ੇਸਪੰੱਰਕਾ 
�ਰੇ� ੇਨਹੋਂ ਦਾਖੇ ਸਕਾਦਾ।ੇ ਹੋਾਲਾ�ਧਿਕਾ, ਅਸਂ ਇਸ ਗੀਲੱ ਦਾੀ ਗੀਾਰਟੰੀੀ 
ਨਹੋਂ ਦਾ ੇਸਕਾਦਾ ੇਹੋਾ� ਧਿਕਾ ਤਹੰੋਾਡਾਾ ਡਾਾਟੀਾ ਕਾਦਾ ੇ�ੀ ਅਧਿਸ�ੱ ੇਤਰੌ 'ਤੇ 
ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਜਾਾ� ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਨਾਲ ਧਿਲੰਕਾ ਨਹੋਂ ਹੋ�ੋਗੇੀਾ। ਉਦਾਾਹੋਰਨ 
ਲਈ, ਜਾਕੇਾਰ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਨੰੰ ਬੇਹੋਤੰ ਹੋੀ ਦਾਰੰਲਭੱਾ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਹੋ,ੈ ਤਾ� 
ਇਹੋ ਪੱਤਾ ਲਗੀਾਉਣਾ ਸਭੰਾ� ਹੋ ੋਸਕਾਦਾਾ ਹੋ ੈਧਿਕਾ ਡਾਾਟੀਾ ਉਹੋਨਾ� ਦਾਾ ਹੋੀ 
ਹੋ।ੈ ਸਾਡੇਾ ਕੋਾਲ ਅਧਿਜਾਹੋ ੇਧਿਕਾਸ ੇ�ੀ ਧਿ�ਅਕਾਤੀ ਲਈ ਸਖ਼ਤ ਸਜ਼ੂਾ�ਾ� ਦਾਾ 
ਪੱਰਬੇ�ੰ ਹੋ ੈਜਾ ੋਇਸ ਡੇਾਟੀਾ ਦਾੀ ਪੱਛਾਾਣ ਜਾਾ� ਦਾਰੰ�ਰਤ ਂਕਾਰਨ ਦਾੀ ਕੋਾਧਿਸ਼ਾਸ਼ਾ 
ਕਾਰਦਾਾ ਹੋ।ੈ 

ਤੁਹੁੋਾਡੇੀ �ਚੱ ੇਦਾਾ ਡੀਾਟੀਾ, ਹੋਜ਼ਾਾਰਾ ਂਹੋਰੋ ਲੋਕਾਾ ਂਦਾ ੇਡੀਾਟੀਾ ਨੰ�  ਧਿਮਲਾ ਕੇਾ, ਇਸ ਲਈ �ਰਧਿਤੁਆਂ ਜਾਾ ਸਕਾਦਾਾ ਹੋ:ੈ

ਖੋਜਾ�ਰਤਾਾਵੇਂਾ� ਨੰੂੰ ਹੈਾਨੰੀ�ਾਰ� ਅਤਾੇ ਹੈਾਨੰੀ ਰਧਿਹੈਤਾ ਜਾੈਨੇੰਧਿਟੈ� ਬਦਾਲਾਅ ਧਿਵੇਂੱਚਾ ਅੰਤਾਰ �ਰਨੰ ਧਿਵੇਂੱਚਾ ਮਦਾਦਾ 
�ਰਨੰ ਲਈ। 
ਇਹੋ ਜਾਨੇੈਧਿਟੀਕਾ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਦਾੀ ਸਹੋੀ ਤਰੀਕੇਾ ਨਾਲ ਪੱਛਾਾਣ ਕਾਰਨ ਅਤ ੇਇਲਾਜਾ ਧਿਤਆਂਰ ਕਾਰਨ ਲਈ ਜ਼ੂਰਰੰੀ ਹੋ।ੈ

�ਂਸੀਂਰ ਦਾੀ ਖਜੋਾ ਧਿਵੇਂਚੱਾ ਸੀਂਹੈਾਇਤਾਾ �ਰਨੰ ਲਈ। 
ਕਾਝੰ ਬੇਦਾਲਾਅ ਦਾ ੇਨਾਲ ਅਤ ੇਧਿਬੇਨਾ� ਡੇਾਟੀਾ ਨੰੰ ਦਾਖੇ ਕੇਾ, ਖਜੋਾਕਾਰਤਾ ਕਂਾਸਰ ਨਾਲ ਸਬੰੇ�ੰਤ ਨ� ਂਜਾੀਨਾ� ਨੰੰ ਲਭੱਾ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋਨ 
ਅਤ ੇਅਧਿਜਾਹੇੋ ਇਲਾਜਾ ਧਿ�ਕਾਧਿਸਤ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋਨ ਜਾ ੋਬੇਹੋਤੰ ਸਾਰੇ ਕਂਾਸਰ ਦਾ ੇਮੱਰੀਜ਼ੂਾ� ਲਈ ਫਾਾਇਦਾਮੇੱਦੰਾ ਹੋ�ੋ।ੇ

ਜਾੀਨੋੰਧਿਮ� ਸੀਂਕ੍ਰੀੀਧਿਨੰੰਗੇ ਟੈਸੈੀਂਟੈਾ� ਦਾੀ ਸ਼ਾੁ�ੱਤਾਾ ਨੰੂੰ ਧਿਬਹੈਤਾਰ ਬਣਾਉਣ ਧਿਵੇਂਚੱਾ ਮਦਾਦਾ �ਰਨੰ ਲਈ। 
ਖਤਰ ੇਧਿ�ਚੱੇ ਹੋੋਣ �ਾਲੇ ਲੋਕਾਾ� ਦਾੀ ਜਾਲਦਾੀ ਪੱਛਾਾਣ ਕਾਰਨ ਧਿ�ਚੱੇ ਸਾਡਾੀ  ਮੱਦਾਦਾ ਕਾਰਕੇਾ, ਇਲਾਜਾ ਛੇਾਤੀ ਸ਼ਾਰੰ ੰਕਾੀਤਾ ਜਾਾ 
ਸਕਾਦਾਾ ਹੋ ੈਧਿਜਾਸ ਨਾਲ ਇਨਂਾ� ਧਿਬੇਮੱਾਰੀਆਂ� ਤ ਂਪੱੀੜਤ ਲੋਕਾਾ� ਲਈ ਧਿਬੇਹੋਤਰ ਨਤੀਜਾ ੇਧਿਮੱਲ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋਨ।

ਧਿਸਹੋਤੁ ਸ�ਭਾਲ ਖੋਜੋਾਕਾਰਤੁਾ�ਾ ਂਨੰ�  ਧਿਕਾ�ਂ ਮਨਜ਼ਾਰੰੀ ਧਿਦਾਤੱੁੀ ਜਾਾਦਂਾੀ ਹੋੈ
ਡਾਾਟੀਾ ਨੰੰ ਐਕਾਸੈਸ ਕਾਰਨ �ਾਲੇ ਸਾਰ ੇਖਜੋਾਕਾਰਤਾ ਧਿਸਹੋਤ ਸਭੰਾਾਲ ਪੱਰਜੋਾਕੈਾਟੀਾ� 'ਤ ੇਕੰਾਮੱ ਕਾਰ ਰਹੋ ੇਹੋਨ। ਨ� ਂਖਜੋਾ ਪੱਰਸਤਾ�ਾ� ਨੰੰ ਇਕੱਾ ਸਤੰਤੰਰ 
ਪੱਹੋੰਚੰੇ ਸਮੱੀਧਿਖਆਂ ਕਾਮੱਟੇੀੀ ਦੰਾਆਂਰਾ ਮੱਨਜ਼ੂਰੰੀ ਧਿਦੱਾਤੀ ਜਾਾ�ਦਾੀ ਹੋ।ੈ ਇਸ ਕਾਮੱਟੇੀੀ ਧਿ�ਚੱੇ ਕਾਲੀਧਿਨਕਾਲ ਮੱਾਹੋਰ, ਧਿ�ਧਿਗੀਆਂਨੀ ਅਤ ੇਪੱਧਿਹੋਲਾ� ਤ ਂਹੋੀ 
ਲਾਇਬੇਰਰੇੀ ਧਿ�ਚੱੇ ਮੱਜੋਾਦੰਾ NHS ਮੱਰੀਜ਼ੂ ਸ਼ਾਾਮੱਲ ਹੋਨ। ਹੋਰ ਖਜੋਾਕਾਰਤਾ ਚੇਗੰੀ ੇਅਧਿਭਾਆਂਸ ਲਈ ਇਕੱਾ ਕੋਾਡਾ 'ਤ ੇਦਾਸਤਖਤ ਕਾਰਦਾਾ ਹੋ ੈਅਤ ੇਡਾਾਟੀਾ 
ਦਾੀ ਸਰੰਧੱਿਖਆਂ ਧਿਸਖਲਾਈ ਨੰੰ ਪੱਰੰਾ ਕਾਰਦਾਾ ਹੋ।ੈ 

ਤਸੰਂ ਜਾਨੋੈਧਿਮੱਕਾਸ ਇਗੰੀਲਂਡਾ ਦਾੀ �ਬੱੇਸਾਈਟੀ www.genomicsengland.co.uk/patients-participants/data 'ਤ ੇਸਾਰੇ 
ਖਜੋਾਕਾਰਤਾ�ਾ� ਲਈ ਪੱਰ�ਾਨਗੀੀ ਪੱਰਧਿਕਾਧਿਰਆਂ ਦਾਖੇ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋ।ੋ
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ਯਾਾਦਾ ਰਖੱਣਾ
ਇਕੱਾ ਧਿਕਾਸਮ ਦਾਾ ਪ੍ਰਰ�ਾਧਿਨਤੁ ਖੋਜੋਾਕਾਰਤੁਾ ਜਾ ੋਡੀਾਟੀਾ ਨੰ�  ਐਕਾਸਸੈ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾਾ ਹੋ ੈਉਹੋ ਧਿਨੱਜਾੀ ਫੋਾਰਮਾਧਿਸਊਟੀੀਕਾਲ ਕਾ�ਪ੍ਰਨੀਆਂ ਂਤੁ ਂਹੋ।ੈ 
ਇਥੱਾ ੇਧਿ�ਚਾਰ ਕਾਰਨ ਲਈ ਇਕੱਾ ਉਦਾਾਹੋਰਨ ਹੋ:ੈ

ਇਕੱਾ ਪੱਰਾਈ�ਟੇੀ ਫਾਾਰਮੱਾਧਿਸਊਟੀੀਕਾਲ ਕੰਾਪੱਨੀ ਦੰਾਰਲਭੱਾ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ 
�ਾਲੇ ਬੇਧੱਿਚੇਆਂ� ਲਈ ਨ�ਂ ਦਾ�ਾਈ ਬੇਣਾ ਰਹੋੀ ਹੋ।ੈ

ਤਸੰਂ ਸਣੰਦਾ ੇਹੋ ੋਧਿਕਾ ਉਨਂਾ� ਨੇ ਆਂਪੱਣੀ ਖਜੋਾ ਦਾਰੌਾਨ ਜਾਨਰਸੇ਼ਾਨ 
ਅਧਿ�ਐਨ ਦਾ ੇਡਾਾਟੀਾ ਦਾੀ �ਰਤਂ ਕਾੀਤੀ ਸੀ। ਤਸੰਂ ਪੱਜੰਾ ਸਾਲ 
ਪੱਧਿਹੋਲਾ� ਆਂਪੱਣੇ ਬੇਚੱੇ ੇਨੰੰ ਅਧਿ�ਐਨ ਧਿ�ਚੱੇ ਸ਼ਾਾਮੱਲ ਕਾਰਨ ਲਈ 
ਸਧਿਹੋਮੱਤੀ ਧਿਦਾਤੱੀ ਸੀ ਅਤ ੇਇਸ ਲਈ ਇਸ ਧਿ�ਚੱੇ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇੇ 
ਦਾਾ ਧਿਡਾਜਾੀਟੀਲ ਡਾਾਟੀਾ ਅਤ ੇਸਟੀਰੋ ਕਾੀਤਾ ਖਨੰ ਦਾਾ ਸਪਂੱਲ ਸ਼ਾਾਮੱਲ 
ਹੋ ੋਸਕਾਦਾਾ ਹੋ।ੈ

ਉਹੋ ਕੋਾਈ �ੀ �ਰੇ�ਾ ਨਹੋਂ ਦਾਖੇ ਸਕਾਦਾ ੇਜਾ ੋਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾੀ 
ਪੱਛਾਾਣ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾਾ ਹੋ�ੋ।ੇ ਅਤ ੇਧਿਕਾਸ ੇ�ੀ ਖਜੋਾਕਾਰਤਾ �ਾ�ਗੀ, 
ਉਨਂਾ� ਨੇ ਸਖਤ ਮੱਨਜ਼ੂਰੰੀ ਪੱਰਧਿਕਾਧਿਰਆਂ ਦਾਾ ਪੱਾਲਣ ਕਾੀਤਾ।

ਇਸ ਧਿਕਾਸਮੱ ਦਾੀ ਖਜੋਾ ਡਾਾਕਾਟੀਰੀ ਧਿ�ਧਿਗੀਆਂਨ ਨੰੰ ਅਗੱੀੇ 
��ਾਉਣ ਧਿ�ਚੱੇ ਮੱਦਾਦਾ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾੀ ਹੋ ੈ— ਪੱਰ ਕਾਝੰ ਲੋਕਾ ਇਸ 
ਨਾਲ ਅਸਧਿਹੋਜਾ ਹੋ ੋਸਕਾਦਾ ੇਹੋਨ।  

ਅਸੀਂਂ ਤਾਹੁੈਾਨੰੂੰ ਅਧਿ�ਐਨੰ ਧਿਵੇਂਚੱਾ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੈਣੋ ਤਾ ਂਪਧਿਹੈਲਾ� ਇਸੀਂ ਉਦਾਾਹੈਰਨੰ ਨੰੂੰ ਧਿ�ਆਂਨੰ ਨੰਾਲ ਧਿਵੇਂਚਾਾਰ �ਰਨੰ ਦਾੀ ਧਿਸੀਂਫਾਾਰਸ਼ਾ 
�ਰਦਾ ੇਹੈਾ�।

ਅਸਂ �ਚ ੇਹੋਏੋ ਸਪਂ੍ਰਲਾ ਂਦਾਾ ਕਾੀ ਕਾਰਦਾ ੇਹੋਾਂ
ਜਾਕੇਾਰ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾ ੇਟੀਸੈਟੀ ਤ ਂਕੋਾਈ ਸਪਂੱਲ ਬੇਚੇ ਜਾਾ�ਦੇਾ ਹੋਨ, ਤਾ� ਅਸਂ ਉਸ ਨੰੰ UK ਧਿ�ਚੱੇ ਸਰੰਧੱਿਖਅਤ ਬੇਾਇਓਬੇਕਂਾ ਧਿ�ਚੱੇ ਸਟੀਰੋ ਕਾਰਾ�ਗੀ।ੇ 
ਹੋਰਕੇਾ ਸਪਂੱਲ ਦਾੀ ਪੱਛਾਾਣ ਧਿ�ਲੱਖਣ ਕੋਾਡਾ ਨਾਲ ਕਾੀਤੀ ਜਾਾ�ਦਾੀ ਹੋ।ੈ ਇਹੋ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾੀ ਪੱਛਾਾਣ ਨੰੰ ਸਰੰਧੱਿਖਅਤ ਰਖੱਦਾਾ ਹੋ।ੈ 

ਇਹੋਨਾ� ਸਪਂੱਲਸ ਨੰੰ ਪੱਰ�ਾਧਿਨਤ ਧਿਸਹੋਤ ਸਭੰਾਾਲ ਖਜੋਾ ਲਈ ਦਾਬੰੇਾਰਾ �ਰਧਿਤਆਂ ਜਾਾ ਸਕਾਦਾਾ ਹੋ।ੈ ਜਾਕੇਾਰ ਅਧਿਜਾਹੋਾ ਹੋੰਦੰਾਾ ਹੋ ੈਤਾ� ਖਜੋਾ ਜਾੀਨ ਅਤੇ 
ਧਿਸਹੋਤ ਨਾਲ ਸਬੰੇ�ੰਤ ਹੋ�ੇੋਗੀੀ। ਅਗੱੀ ੇ��ਣ ਤ ਂਪੱਧਿਹੋਲਾ� ਇਸ ਨੰੰ ਸਤੰਤੰਰ ਪੱਹੋੰਚੰੇ ਸਮੱੀਧਿਖਆਂ ਕਾਮੱਟੇੀੀ �ਲਂੱ ਮੱਨਜ਼ੂਰੰੀ ਲੈਣ ਦਾੀ ਲੋੜ ਹੋ�ੋਗੇੀੀ।
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ਚੇਾਲੰ ਸਪੰੱਰਕਾ
ਅਸਂ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾ ੇਬੇਚੇਪੱਨ ਦਾਰੌਾਨ ਸਮੱ-ਂਸਮਂੱ 'ਤ ੇਤਹੰੋਾਡੇਾ ਨਾਲ ਸਪੰੱਰਕਾ ਕਾਰਾ�ਗੀ—ੇਆਂਮੱ ਤਰੌ 'ਤ ੇਪੱਰਤੀ 
ਸਾਲ ਧਿ�ਚੱੇ ਦਾ ੋ�ਾਰ ਤ ਂ��ੱ ਨਹੋਂ। ਇਹੋ ਈਮੱਲੇ ਜਾਾ� ਪੱਤੱਰ ਦਾਆੰਂਰਾ ਹੋ ੋਸਕਾਦਾਾ ਹੋ।ੈ ਅਸਂ ਤਹੰੋਾਡੇਾ �ਲਂੱ 
ਧਿਦਾਤੱ ੇਸਪੰੱਰਕਾ �ਰੇਧਿ�ਆਂ� ਦਾੀ �ਰਤ ਂਕਾਰਾ�ਗੀ।ੇ

ਤੁਹੁੋਾਡੇੀ �ਚੱ ੇਦਾ ੇDNA ਧਿ�ਚੱ ਨ�ੀਆਂ ਂਖੋਜੋਾਾਂ
ਅਧਿ�ਐਨ ਦਾਰੌਾਨ ਧਿਕਾਸ ੇਖਜੋਾਕਾਰਤਾ ਨੰੰ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾੀ ਧਿਸਹੋਤ 
ਨਾਲ ਸਬੰੇਧੰਿ�ਤ ਕਾਝੰ �ੀ ਧਿਮੱਲ ਸਕਾਦਾਾ ਹੋ।ੈ ਇਹੋ ਬੇਹੋਤੰ ਦੰਾਰਲਭੱਾ 
ਹੋ,ੈ ਪੱਰ ਸਭੰਾ� ਹੋ।ੈ ਜਾਕੇਾਰ ਅਧਿਜਾਹੋਾ ਹੋੰਦੰਾਾ ਹੋ,ੈ ਤਾ� ਅਸਂ ਤਹੰੋਾਡੇਾ 
ਨਾਲ ਸਪੰੱਰਕਾ ਕਾਰਨ ਲਈ NHS ਨਾਲ ਧਿਮੱਲ ਕੇਾ ਕੰਾਮੱ ਕਾਰਾ�ਗੀ।ੇ 
ਅਸਂ ਇਹੋ ਕੇਾ�ਲ ਤਾ� ਹੋੀ ਕਾਰਾ�ਗੀ ੇਜਾਕੇਾਰ ਇਹੋ ਧਿਕਾਸ ੇਗੀਭੰਾੀਰ ਅਤੇ 
ਇਲਾਜਾਯੋੂਗੀ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਨਾਲ ਸਬੰੰੇਧਿ�ਤ ਹੋ�ੋ,ੇ ਜਾਾ� ਜਾ ੇਸਾਨੰੰ ਪੱਧਿਹੋਲਾ� 
ਹੋੀ ਪੱਤਾ ਹੋ ੈਧਿਕਾ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਨੰੰ ਕੋਾਈ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਹੋ।ੈ 

ਜਾਕੇਾਰ ਤਸੰਂ ਅਧਿ�ਐਨ ਤ ਂਧਿਪੱਛੇੱਾ ਹੋਟੀ ਜਾਾ�ਦੇਾ ਹੋ ੋਜਾਾ� ਸਾਰ ੇਸਪੰੱਰਕਾਾ� ਤਂ 
ਅਣਸਬੇਸਕ੍ਰੀਾਈਬੇ ਕਾਰ ਲਂਦਾ ੇਹੋ,ੋ ਤਾ� ਅਸਂ ਇਸ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀ ਨਾਲ 
ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਨਾਲ ਸਪੰੱਰਕਾ ਨਹੋਂ ਕਾਰਾ�ਗੀ।ੇ

ਸਮੱਧਿਸਆਂ�ਾ ਂ�ਾਰੇ ਸਾਡੇੀ ਨਾਲ ਸ�ਪ੍ਰਰਕਾ ਕਾਰਨਾ
ਜਾਕੇਾਰ ਤਹੰੋਾਨੰੰ ਅਧਿ�ਐਨ ਬੇਾਰ ੇਕੋਾਈ ਸਮੱਧੱਿਸਆਂ�ਾ� ਹੋਨ ਤਾ� NHS 
ਟੀਰਸੱਟੀ ਜਾਾ� ਜਾੀਨੋਧਿਮੱਕਾਸ ਇਗੰੀਲਂਡਾ ਧਿ�ਖੇ ਅਧਿ�ਐਨ ਟੀੀਮੱ ਨਾਲ 
ਸਪੰੱਰਕਾ ਕਾਰ।ੋ �ਬੱੇਸਾਈਟੀ www.generationstudy.
co.uk/contact. 'ਤ ੇਸੰਪੱਰਕਾ �ਰੇ�ੇ ਲਭੋੱਾ। 

ਜਾਕੇਾਰ ਤਸੰਂ ਨਾਖਸੰ਼ਾ ਹੋ ੋਅਤ ੇਰਸਮੱੀ ਤਰੌ ‘ਤ ੇਧਿਸ਼ਾਕਾਾਇਤ ਕਾਰਨਾ 
ਚੇਾਹੋੰਦੰਾ ੇਹੋ,ੋ ਤਾ� ਤਸੰਂ NHS ਧਿਸ਼ਾਕਾਾਇਤ ਪੱਰਧਿਕਾਧਿਰਆਂ ਬੇਾਰ ੇਹੋੋਰ 

ਜਾਾਣਕਾਾਰੀ ਇਥੱਾ ੇਪੱਰਾਪੱਤ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋ:ੋ www.england.
nhs.uk/contact-us/feedback-and-complaints/
complaint/complaining-to-nhse/

ਸਾਰ ੇਸ�ਪ੍ਰਰਕਾ ਤੁ ਂਅਣਸ�ਸਕ੍ਰਾਾਈ� ਕਾਰਨਾ
ਤਸੰਂ ਸਾਨੰੰ ਅਧਿ�ਐਨ ਬੇਾਰ ੇਤਹੰੋਾਡੇਾ ਨਾਲ ਸਪੰੱਰਕਾ ਕਾਰਨਾ ਰਕੋਾਣ 
ਲਈ ਕਾਧਿਹੋ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋ।ੋ ਅਸਂ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾਾ ਡਾਾਟੀਾ ਖਜੋਾ ਲਈ 
ਰਖੱਾ�ਗੀ,ੇ ਪੱਰ ਹੋਣੰ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਨਾਲ ਸਪੰੱਰਕਾ ਨਹੋਂ ਕਾਰਾ�ਗੀ।ੇ ਤਹੰੋਾਨੰੰ 
ਸਾਡੇਾ �ਲਂੱ ਹੋਰੋ ਅਪੱੱਡੇਾਟੀ ਜਾਾ� ਬੇਨੇਤੀਆਂ� ਪੱਰਾਪੱਤ ਨਹੋਂ ਹੋਣੋਗੀੀਆਂ�।

ਅਣਸ�ਸਕ੍ਰਾਾਈ� ਧਿਕਾ�ਂ ਕਾਰਨਾ ਹੋ:ੈ  
www.generationstudy.co.uk/unsubscribe
ਜਾਕੇਾਰ ਸਾਡੇਾ �ਲਂੱ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾ ੇਟੀਸੈਟੀ ਦਾ ੇਨਤੀਜਾ ੇਨੰੰ ਸਾ�ਝਾ ਕਾਰਨ 
ਤ ਂਪੱਧਿਹੋਲਾ� ਤਸੰਂ ਅਣਸਬੇਸਕ੍ਰੀਾਈਬੇ ਕਾਰ ਲਂਦਾ ੇਹੋ,ੋ ਤਾ� ਅਸਂ ਧਿਫਾਰ 
�ੀ ਨਤੀਜਾ ੇਨੰੰ ਸਾ�ਝਾ ਕਾਰਨ ਲਈ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਨਾਲ ਸਪੰੱਰਕਾ ਕਾਰਾ�ਗੀ।ੇ 
ਜਾਕੇਾਰ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾੀ ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਦਾਾ ਸ਼ਾਕੱਾੀ ਨਤੀਜਾਾ ਹੋ,ੈ ਤਾ� ਅਸਂ 
ਉਹੋਨਾ� ਨੰੰ ਪੱਸੰ਼ਾਟੀੀਕਾਰਨ ਜਾਾ�ਚੇ ਅਤ ੇਕਾਲੀਧਿਨਕਾਲ ਦਾਖੇਭਾਾਲ ਲਈ 
NHS ਕੋਾਲ ਭੇਾਜਾਾ�ਗੀ।ੇ

ਅਸਂ ਤੁਹੁੋਾਡੇੀ ਨਾਲ ਇਸ ਲਈ ਸ�ਪ੍ਰਰਕਾ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋਾ:ਂ

ਅਧਿ�ਐਨ ਬੇਾਰ ੇਖ਼ਬੇਰਾ� ਅਤੇ ਅਪੱੱਡੇਾਟੀ ਨੰੰ 
ਸਾ�ਝਾ ਕਾਰਨ ਲਈ 

ਅਧਿ�ਐਨ ਬੇਾਰ ੇਫਾੀਡਾਬੇਕੈਾ ਪੱੰਛੱਾਣ ਲਈ 

ਹੋਰੋ ਸਪਂੱਲ ਜਾਾ� ਜਾਾਣਕਾਾਰੀ ਲੈਣ ਲਈ 

ਤਹੰੋਾਨੰੰ ਹੋਰੋ ਖਜੋਾ ਜਾਾ� ਹੋਰੋ ਸਮੱਾਨ ਅਧਿ�ਐਨ ਧਿ�ਚੱੇ 
ਸ਼ਾਾਮੱਲ ਹੋਣੋ ਲਈ ਸਦੱਾਾ ਦਾਣੇ ਲਈ 

ਜਾ ੋ�ਝੁ ਵੇਂੀ ਅਸੀਂਂ ਪੁਛੱਾਦਾ ੇਹੈਾ� ਉਹੈ ਧਿਵੇਂ�ਲਪ� ਹੈੁਦੰਾਾ ਹੈ।ੈ ਤਾਸੁੀਂਂ ਸੀਂਾਡਾ ੇਵੇਂਲਂੱ �ੀਤਾੀਆਂ� ਧਿ�ਸੀਂ ੇਵੇਂੀ ਬਨੇੰਤਾੀਆਂ� ਨੰੂੰ ਨੰਾ�ਹੈ �ਧਿਹੈ 
ਸੀਂ�ਦਾ ੇਹੈ।ੋ 
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ਅਧਿ�ਐਨ ਤ ਂਧਿਪੱਛੇੱਾ ਹੋਟੀਣਾ
ਤਸੰਂ ਧਿਕਾਸ ੇ�ੀ ਸਮੱ ਂਧਿਹੋਸੱਾ ਲੈਣ ਬੇਾਰ ੇਆਂਪੱਣ ੇਮੱਨ ਨੰੰ ਬੇਦਾਲ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋ ੋਅਤੇ 
ਤਹੰੋਾਨੰੰ ਸਾਨੰੰ ਇਹੋ ਦਾਸੱਣਾ ਨਹੋਂ ਪੱਦਂਾਾ ਹੋ ੈਧਿਕਾ ਅਧਿਜਾਹੋਾ ਧਿਕਾਉਂ ਕਾਰ ਰਹੋ ੇਹੋ।ੋ 

ਸਪਂੱਲ ਪੱਰਾਪੱਤ ਕਾਰਨ ਬੇਾਰ ੇਤਸੰਂ ਆਂਪੱਣਾ ਮੱਨ ਬੇਦਾਲ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋ।ੋ ਤਸੰਂ ਆਂਪੱਣ ੇਬੇਚੱੇ ੇਦਾ ੇਜਾਨਮੱ ਤ ਂਪੱਧਿਹੋਲਾ� 
ਆਂਪੱਣੀ ਦਾਾਈ ਜਾਾ� ਧਿਸਹੋਤ-ਸਭੰਾਾਲ ਟੀੀਮੱ ਨੰੰ ਦਾਸੱ।ੋ ਤਸੰਂ ਇਹੋ ਫੈਾਸਲਾ ਜਾਨਮੱ ਦਾਣੇ ਤ ਂਬੇਾਅਦਾ �ੀ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋ।ੋ 
NHS ਪੱਸੇੇ਼ਾ�ਰ ਸਪਂੱਲ ਲੈਣ ਤ ਂਪੱਧਿਹੋਲਾ� ਤਹੰੋਾਡਾੀ ਇਜਾਾਜ਼ੂਤ ਮੱਗੰੀਗੇੀਾ, ਅਤ ੇਤਸੰਂ ਨਾ�ਹੋ �ੀ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋ।ੋ ਜਾਕੇਾਰ 
ਤਸੰਂ ਸਪਂੱਲ ਦਾਣੇ ਤ ਂਪੱਧਿਹੋਲਾ� ਅਧਿ�ਐਨ ਧਿ�ਚੱੇ ਭਾਾਗੀ ਲੈਣ ਤ ਂਧਿਪੱਛੇੱਾ ਹੋਟੱੀ ਜਾਾ�ਦਾ ੇਹੋ,ੋ ਤਾ� ਤਹੰੋਾਡਾਾ ਬੇਚੱੇਾ ਅਧਿ�ਐਨ 
ਧਿ�ਚੱੇ ਸ਼ਾਾਮੱਲ ਨਹੋਂ ਹੋੋ�ਗੇੀਾ।

ਅਧਿ�ਐਨੰ ਤਾ ਂਧਿਪੱਛੇਾ ਧਿ�ਵਂੇਂ ਹੈਟੈਣਾ ਹੈ:ੈ ਅਧਿ�ਐਨ ਟੀੀਮ ਨਾਲ ਸ�ਪ੍ਰਰਕਾ ਕਾਰੋ ਜਾਾ ਂNHS ਪ੍ਰਸੇ਼ਾ�ੇਰ ਨੰ�  ਦਾਸੱੋ

ਸੀਂਪਂਲ ਦਾਣੇ ਤਾ ਂਪਧਿਹੈਲਾ� ਧਿਪਛੇੱਾ ਹੈਟੈਣਾ

ਤਸੰਂ ਸਪਂੱਲ ਦਾਣੇ ਤ ਂਬੇਾਅਦਾ ਅਧਿ�ਐਨ ਧਿ�ਚੱੇ ਸ਼ਾਾਮੱਲ ਹੋਣੋ ਬੇਾਰ ੇਆਂਪੱਣਾ ਮੱਨ ਬੇਦਾਲ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋ।ੋ ਜਾਕੇਾਰ ਡੇਾਟੀਾ 
ਪੱਧਿਹੋਲਾ� ਹੋੀ ਨੈਸ਼ਾਨਲ ਜਾੀਨੋਧਿਮੱਕਾ ਧਿਰਸਰਚੇ ਲਾਇਬੇਰਰੇੀ ਧਿ�ਚੱੇ ਸਟੀਰੋ ਕਾੀਤਾ ਜਾਾ� ਖਜੋਾ ਧਿ�ਚੱੇ ਸ਼ਾਾਮੱਲ ਕਾੀਤਾ ਜਾਾ 
ਚੇੰਧੱਿਕਾਆਂ ਹੋ,ੈ ਤਾ� ਅਸਂ ਇਸਨੰੰ ਨਹੋਂ ਰਕੋਾ ਸਕਾਦਾ।ੇ ਪੱਰ ਅਸਂ ਇਹੋ ਯੂਕਾੀਨੀ ਬੇਣਾ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋਾ� ਧਿਕਾ ਕੋਾਈ ਨ�ਂ 
ਖਜੋਾ ਨਾ ਕਾੀਤੀ ਜਾਾ�,ੇ ਅਤ ੇਕੋਾਈ ਹੋਰੋ ਧਿਸਹੋਤ ਸਭੰਾਾਲ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀ ਇਕਾਠੱੀੀ ਨਾ ਕਾੀਤੀ ਜਾਾ�।ੇ ਅਸਂ ਬੇਚੇ ੇਹੋਏੋ 
ਸਪਂੱਲਾ� ਨੰੰ �ੀ ਨਸ਼ਾਟੀ ਕਾਰ ਦਾ�ੇਾ�ਗੀ।ੇ

ਜਾਕੇਾਰ ਤਸੰਂ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾ ੇਟੀਸੈਟੀ ਦਾਾ ਨਤੀਜਾਾ ਸਾਡੇਾ �ਲਂੱ ਸਾ�ਝਾ ਕਾਰਨ ਤ ਂਪੱਧਿਹੋਲਾ� ਅਧਿ�ਐਨ ਤ ਂਧਿਪੱਛੇੱਾ ਹੋਟੱੀ 
ਜਾਾ�ਦੇਾ ਹੋ,ੋ ਤਾ� �ੀ ਅਸਂ ਨਤੀਜਾਾ ਸਾ�ਝਾ ਕਾਰਨ ਲਈ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਨਾਲ ਸਪੰੱਰਕਾ ਕਾਰਾ�ਗੀ।ੇ ਜਾਕੇਾਰ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾੀ 
ਧਿਬੇਮੱਾਰੀ ਦਾਾ ਸ਼ਾਕੱਾੀ ਨਤੀਜਾਾ ਹੋ,ੈ ਤਾ� ਅਸਂ ਉਹੋਨਾ� ਨੰੰ ਪੱਸੰ਼ਾਟੀੀਕਾਰਨ ਜਾਾ�ਚੇ ਅਤ ੇਕਾਲੀਧਿਨਕਾਲ ਦਾਖੇਭਾਾਲ ਲਈ 
NHS ਕੋਾਲ ਭੇਾਜਾਾ�ਗੀ।ੇ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਦਾਾ ਡਾਾਟੀਾ ਅਤ ੇਸਪਂੱਲ ਸਟੀਰੋ ਨਹੋਂ ਕਾੀਤਾ ਜਾਾ�ਗੇੀਾ ਜਾਾ� ਖਜੋਾ ਲਈ �ਰਧਿਤਆਂ 
ਨਹੋਂ ਜਾਾ�ਗੇੀਾ।

ਅਧਿ�ਐਨੰ ਤਾ ਂਧਿਪਛੇੱਾ ਧਿ�ਵਂੇਂ ਹੈਟੈੀਏ: ਇਸ ਲਈ www.generationstudy.co.uk/withdraw 'ਤੁ ੇਜਾਾਓ 
ਸੀਂਪਂਲ ਦਾਣੇ ਤਾ ਂਬਾਅਦਾ ਧਿਪਛੇੱਾ ਹੈਟੈਣਾ

ਜਾਕੇਾਰ ਤੁਹੁੋਾਡੀਾ �ਚੱਾ ਇਸ ਤੁ ਂਧਿਪ੍ਰਛੇੱੇ ਹੋਟੀਣਾ ਚਾਹੋੁ�ਦਾਾ ਹੋ�ੇੋ
ਧਿਜਾ�-ਂਧਿਜਾ� ਂਤਹੰੋਾਡਾਾ ਬੇਚੱੇਾ �ਡੱਾਾ ਹੋੰਦੰਾਾ ਹੋ,ੈ ਉਹੋ ਆਂਪੱਣੇ ਆਂਪੱ ਫੈਾਸਲਾ 
ਕਾਰਨ ਦਾ ੇਯੂਗੋੀ ਹੋ�ੋਗੇੀਾ ਧਿਕਾ ਕਾੀ ਉਹੋ ਅਜਾ ੇ�ੀ ਅਧਿ�ਐਨ ਦਾਾ ਧਿਹੋਸੱਾ 
ਬੇਣਨਾ ਚੇਾਹੋੰਦੰਾਾ ਹੋ ੈਜਾਾ� ਨਹੋਂ। ਉਹੋ ਆਂਪੱਣਾ ਨਾ� �ਾਪੱਸ ਲੈਣ ਲਈ 
ਸਾਡੇਾ ਨਾਲ ਸਪੰੱਰਕਾ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋਨ। ਤਸੰਂ ਅਧਿਜਾਹੋਾ ਕਾਰਨ ਧਿ�ਚੱੇ 
ਉਹੋਨਾ� ਦਾੀ ਮੱਦਾਦਾ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋੋ।   

ਜਾਦਾ ਂਤਹੰੋਾਡਾਾ ਬੇਚੱੇਾ ਲਗੀਭਾਗੀ 16 ਸਾਲ ਦਾਾ ਹੋ ੋਜਾਾ�ਦਾਾ ਹੋ,ੈ ਤਾ� ਅਸਂ 
ਇਹੋ ਪੱਤਾ ਕਾਰਨ ਲਈ ਉਹੋਨਾ� ਨਾਲ ਸਪੰੱਰਕਾ ਕਾਰਾ�ਗੀ ੇਧਿਕਾ ਕਾੀ ਉਹੋ 
ਅਜਾ ੇ�ੀ ਅਧਿ�ਐਨ ਦਾਾ ਧਿਹੋਸੱਾ ਬੇਣਨਾ ਚੇਾਹੋੰਦੰਾ ੇਹੋਨ ਜਾਾ� ਨਹੋਂ। ਜਾਕੇਾਰ 
ਅਸਂ ਉਹੋਨਾ� ਨਾਲ ਸਪੰੱਰਕਾ ਨਹੋਂ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾ,ੇ ਤਾ� ਕਾਾਫਾੀ ਕੋਾਧਿਸ਼ਾਸ਼ਾਾ� 
ਤ ਂਬੇਾਅਦਾ ਅਸਂ ਉਹੋਨਾ� ਨੰੰ ਅਧਿ�ਐਨ ਤ ਂਹੋਟੀਾ ਦਾ�ੇਾ�ਗੀ।ੇ 



IRAS ਨੰੰਬਰ: 324562  |  ਤਾਾਰੀਖ: 03/10/2024 |  V5.0 18

ਡਾਾਟੀਾ ਰਧੱਿਖਆਂ, 
ਧਿਹੋਫਾਾਜ਼ੂਤ ਅਤੇ 
ਸਰੱੰਧਿਖਆਂ
ਤੁਹੁੋਾਡੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀ ਦਾੀ �ਰਤੁ ਂਧਿਕਾ�ਂ ਕਾੀਤੁੀ ਜਾਾਦਂਾੀ ਹੋੈ
ਜਾਨਰਲ ਡਾਾਟੀਾ ਪੱਰਟੈੋੀਕਾਸ਼ਾਨ ਰਗੈੀਲੇੰਸ਼ਾਨ (GDPR) ਅਤ ੇਯੂਕੇੰਾ ਡਾਾਟੀਾ 
ਪੱਰਟੈੋੀਕਾਸ਼ਾਨ ਐਕਾਟੀ 2018 ਇਹੋ ਧਿਨਯੰੂਧਿਤਂਤ ਕਾਰਦਾ ੇਹੋਨ ਧਿਕਾ ਅਸਂ 
ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਧਿਨਜੱਾੀ ਡੇਾਟੀਾ ‘ਤ ੇਧਿਕਾ� ਂਪੱਰਧਿਕਾਧਿਰਆਂ ਕਾਰਦਾ ੇਹੋਾ� ਅਤ ੇ�ਰਤਂ 
ਕਾਰਦਾ ੇਹੋਾ�।

ਤੁਸੁਂ ਇਸ ਤੁਰਂਾ ਂਇਸ �ਾਰ ੇਹੋਰੋ ਪ੍ਰਤੁਾ ਲਗਾ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋ ੋਧਿਕਾ ਅਸਂ 
ਤੁਹੁੋਾਡੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀ ਦਾੀ �ਰਤੁ ਂਧਿਕਾ�ਂ ਕਾਰਦਾ ੇਹੋਾ:ਂ

www.hra.nhs.uk/patientdataandresearch 
'ਤੁ ੇਜਾਾਉ 

ਸਾਡੇੀ ਪ੍ਰਰਚੇ ਨੰ�  ਪ੍ਰੜਹਕੇਾ ਜਾ ੋਭਾਗ ਲੈਣ �ਾਲੇ ਹੋਸਪ੍ਰਤੁਾਲਾ ਂਧਿ�ੱਚ 
ਉਪ੍ਰਲ�� ਹੋੈ

ਤੁਹੁੋਾਡੀੀ ਅਧਿ�ਐਨ ਟੀੀਮ ਨਾਲ ਸ�ਪ੍ਰਰਕਾ ਕਾਰਕੇਾ

ਸਾਨੰ�  ਇਥੱਾ ੇਈਮੇਲ ਕਾਰਕੇਾ generationstudy@
genomicsengland.co.uk

ਸਾਡੇੀ ਨਾਲ 0808 281 9535 'ਤੁ ੇਸ�ਪ੍ਰਰਕਾ ਕਾਰੋ

ਉੱਪੱਰ ਧਿਦਾਤੱੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀ ਦਾੀ �ਰਤਂ ਕਾਰਕੇਾ ਸਾਡੇਾ ਸੰਚੇਨਾ 
ਅਧਿ�ਕਾਾਰੀ ਨਾਲ ਸਪੰੱਰਕਾ ਕਾਰਕੇਾ

ਆਂਪ੍ਰਣਾ ਡੀਾਟੀਾ ਐਕਾਸਸੈ ਕਾਰਨਾ
ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਕੋਾਲ ਇਹੋ ਬੇਨੇਤੀ ਕਾਰਨ ਦਾਾ ਅਧਿ�ਕਾਾਰ ਹੋ ੈਧਿਕਾ ਸਾਡੇਾ ਕੋਾਲ 
ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਾਰ ੇਧਿਕਾਹੋੜਾ ਡਾਾਟੀਾ ਹੋ।ੈ ਧਿਕਾਰਪੱਾ ਕਾਰਕੇਾ ਨੋਟੀ ਕਾਰ ੋਧਿਕਾ ਖਜੋਾ 
ਦਾ ੇਉਦਾਸੇ਼ਾਾ� ਦਾ ੇਕਾਾਰਨ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਡਾਾਟੀਾ ਧਿ�ਸੇ਼ਾ ਦਾ ੇਅਧਿ�ਕਾਾਰ ਸੀਮੱਤ ਹੋੋ 
ਸਕਾਦਾ ੇਹੋਨ ਅਤ ੇਡਾਾਟੀਾ ਧਿ�ਸੇ਼ਾ ਦਾ ੇਅਧਿ�ਕਾਾਰਾ� ਦਾੀ �ਰਤਂ ਕਾਰਨ ਦਾੀ 
ਅਧਿਜਾਹੋੀ ਧਿਕਾਸ ੇ�ੀ ਬੇਨੇਤੀ ਦਾੀ ਸਾਡੇਾ ਡਾਾਟੀਾ ਪੱਰਟੋੀਕੈਾਸ਼ਾਨ ਅਫਾਸਰ 
ਦਾਆੰਂਰਾ ਸਮੱੀਧਿਖਆਂ ਕਾੀਤੀ ਜਾਾ�ਗੇੀੀ।

ਸਰੁਧੱਿਖੋਅਤੁ ਰਖੱੋਣਾ
ਇਸ ਅਧਿ�ਐਨ ਦਾਰੌਾਨ, ਇਹੋ ਸਭੰਾ� ਹੋ ੈਧਿਕਾ ਅਸਂ ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਜਾਾ� 
ਤਹੰੋਾਡੇਾ ਬੇਚੱੇ ੇਨਾਲ ਸਬੇਧੰਿ�ਤ ਧਿਕਾਸ ੇਸਰੰਧੱਿਖਆਂ ਸਮੱਧੱਿਸਆਂ ਬੇਾਰੇ 
ਜਾਾਣਕਾਾਰੀ ਪੱਰਾਪੱਤ ਕਾਰੀਏ। ਜਾਕੇਾਰ ਅਧਿਜਾਹੋਾ ਹੋੰਦੰਾਾ ਹੋ,ੈ ਤਾ� ਅਸਂ ਇਸ 
ਨੰੰ ਸਭੰਾਾਲਣ ਲਈ ਅਧਿ�ਐਨ ਟੀੀਮੱ ਨਾਲ ਧਿਮੱਲ ਕੇਾ ਕੰਾਮੱ ਕਾਰਾ�ਗੀ।ੇ

ਜਾਕੇਾਰ ਤੁਹੁੋਾਨੰ�  ਅਧਿ�ਐਨ ਨਾਲ ਸ����ਤੁ ਨੁਕਾਸਾਨ ਹੋੁ�ਦਾਾ ਹੋੈ
ਹੋਾਲਾ�ਧਿਕਾ ਇਹੋ ਬੇਹੋਤੰ ਹੋਦੱਾ ਤਕਾ ਅਸਭੰਾ� ਹੋ ੈਧਿਕਾ ਤਹੰੋਾਡਾੀ ਅਧਿ�ਐਨ 
ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰੀ ਦਾ ੇਨਤੀਜਾ ੇ�ਜਾ ਂਤਹੰੋਾਨੰੰ ਸਰੀਰਕਾ ਨੰਕਾਸਾਨ ਦਾਾ ਅਨੰਭਾ� 
ਹੋ�ੋਗੇੀਾ, ਸਾਡੇਾ ਕੋਾਲ ਬੇੀਮੱਾ ਹੋ ੈਜਾ ੋਕਾਝੰ ਖਾਸ ਹੋਾਲਤਾ� ਧਿ�ਚੱੇ ਸਟੱੀਾ� 
ਨੰੰ ਕਾ�ਰ ਕਾਰਦਾਾ ਹੋ।ੈ ਧਿਕਾਰਪੱਾ ਕਾਰਕੇਾ ਹੋਰੋ �ਰੇਧਿ�ਆਂ� ਲਈ ਸਾਨੰੰ 
generationstudy@genomicsengland.co.uk 'ਤ ੇ
ਸਪੰੱਰਕਾ ਕਾਰ।ੋ

ਆਂਮ ਪ੍ਰੁਛੱੇਧਿਗਛੱੇ
ਜਾਕੇਾਰ ਅਧਿ�ਐਨ ਬੇਾਰ ੇਤਹੰੋਾਡੇਾ ਕੋਾਈ ਹੋਰੋ ਸ�ਾਲ ਹੋਨ, ਤਾ� 
ਤਸੰਂ ਜਾੀਨੋਧਿਮੱਕਾਸ ਇਗੰੀਲਂਡਾ ਨਾਲ generationstudy@
genomicsengland.co.uk ‘ਤ ੇਜਾਾ� 0808 281 9535 
'ਤ ੇਸਪੰੱਰਕਾ ਕਾਰ ਸਕਾਦਾ ੇਹੋ।ੋ

ਸਾਡੀਾ ਗਪੋ੍ਰਨੀਯੋਤੁਾ ਨੋਧਿਟੀਸ 
ਦਾਖੇੋਣ ਲਈ ਸਕੈਾਨ ਕਾਰੋ
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